
 

 
 

 

 

 

 



 Учебный план начального общего образования 

на 2016 – 2017учебный год. 

 

                                                Пояснительная записка 
ч 

    Учебный план МБОУ №17 «Начальная школа – детский сад» г. Калуги разработан на 

основе Федеральных государственных образовательных стандартов для 1-4 х классов,       

с учетом санитарно-эпидемиологических правил и нормативов  СанПин  2.4.2. 2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях», утвержденных 29.10.2010.  

               Учебный план определяет объем учебной нагрузки обучающихся, распределяет 

учебное время, отводимое на освоение государственного  образовательного стандарта по 

классам, образовательным областям. Учебный план направлен на реализацию целей и 

задач школьной образовательной программы и ориентирован на: 

 выявление и развитие способностей каждого ученика;  

 формирование духовно богатой, свободной, физически здоровой, творчески мыслящей 

личности, обладающей прочными базовыми знаниями средней школы, 

ориентированной на высокие нравственные ценности, способной в последующем на 

участие в духовном развитии общества; 

 выполнение требований   государственного образовательного стандарта начального 

общего образования. 

 дифференциацию и индивидуализацию образования, 

 оптимизацию учебной, психологической и физической нагрузки, 

 расширение содержания  образования, 

 сохранение и укрепление здоровья учащихся в режиме работы школы. 

            В школе  4 общеобразовательных класса, в которых учащиеся 1-4х  классов 

обучаются в режиме 5-дневной учебной недели.  

Учебный год в школе начинается 01.09.2016.  

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

общеобразовательной школы, состоящего из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, в совокупности, не превышает величину 

недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 2.4.2.2821-10.  

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

- для обучающихся I классов – не более 4 уроков и один день в неделю – не более 5 

уроков, за счет урока физической культуры; 

- для обучающихся II-IV классов – не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков  

за счет урока физической культуры при 6-дневной учебной неделе; 

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных и факультативных занятий. 

Перерыв между началом факультативных занятий и последним уроком - 45 минут. 

Объем домашних заданий (по всем предметам): 

во II-III классах – 1,5 ч.,  

               в IV- классе– 2 ч. 

           Для обучающихся 2-4  классов продолжительность уроков – 45 минут.  Обучение 

в первых классах осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований: 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

- использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 

минут каждый; январь-май – по 4 урока по 40 минут каждый); 

- обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий; 



- дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 

 Использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии осуществляется 

следующим образом. В сентябре-октябре проведение четвертого урока и один раз в 

неделю пятого урока проводятся в нетрадиционной форме: целевые прогулки, экскурсии, 

уроки-театрализации.  

    Продолжительность учебного года: 33 недели для 1-ого класса, 34 недели для 2-4 

классов. Занятия организованы в первую смену.  

          Учебный план обеспечивает  реализацию Федерального государственного 

образовательного стандарта  начального общего образования в 1-4 классах.   

 ■ 

                     Нормативная правовая основа  учебного   плана  МБОУ №17 

 «Начальная школа – детский сад» г. Калуги      

   Учебный план   составлен в соответствии с: 

-Конституцией Российской Федерации (ст. 43, 44); 

-Федеральным законом от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

· Приказом Министерства образования РФ от 05.03.2004 г. № 1089 «Об утверждении 

федерального компонента государственных образовательных стандартов начального 

общего, основного общего и среднего (полного) общего образования»; 

· Приказом Министерства образования и науки РФ от 06.10.2009 г № 373 «Об 

утверждении и введении в действие Федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования», 

·СанПиНами 2.4.2.2821-10, утвержденными Постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 29.12.2010 г. № 189 

· Постановлением главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 г №189 

«Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» 

·Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, 

-Уставом МБОУ №17 «Начальная школа – детский сад» г. Калуги;  

-Образовательной  программой  МБОУ №17 «Начальная школа – детский сад» г. Калуги 

   Учебный план фиксирует: 

-общий объем нагрузки, 

-максимальный объѐм аудиторной нагрузки обучающихся,  

-состав и структуру предметных областей, 

-распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Формы реализации учебного плана: 

классно-урочная; 

 Условия реализации учебного плана: 
введение в учебно-воспитательный процесс современных педагогических технологий;  

Планируемый результат:  

Максимально полное удовлетворение образовательных запросов учащихся и их 

родителей. 

Применение  системно-деятельностного подхода в обучении. 

Повышение качества знаний, развитие универсальных учебных умений и навыков 

учащихся. 

Создание для каждого учащегося условий для самоопределения и развития. 

Ступени образования: 

Начальное общее образование – I – IV классы 

 

 Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2904 часов и 

более 3345 часов. 



Учебный план начального общего образования (годовой) 

 

Предметные 

области 

учебные  

предметы  

классы 

Количество часов в год 

Всего 

I II III IV 

 Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 165 170 170 136 641 

Литературное чтение 132 136 136 136 540 

Иностранный 

язык Иностранный язык 
– 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 

Математика  
132 136 136 136 540 

Обществознание 

и естествознание 

(окружающий 

мир) 

 

Окружающий мир 
66 68 68 68 270 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики
 – – – 34 34 

Искусство 

Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 
33 34 34 34 135 

Технология  Технология  33 34 34 34 135 

Физическая 

культура 

Физическая культура 
99 102 102 102 405 

Итого: 693 782 782 782 3039 

 

Учебный план. Начальное общее образование (5 – дневная неделя) 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Классы   

I II III IV всего 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 4  19 

Литературное чтение 4 4 4 4  16 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2  6 

Математика и 

информатика 

Математика  

4 4 4 4  16 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир   

2 2 2 2  8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

- - - 1 1 

 

Искусство 

 Музыка   1 1 1 1  4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология Технология   1 1 1 1 4 

Физическая культура  

Физическая культура 3 3 3 3  12 

 Итого: 21 23 23 23  90 

  Максимальный объѐм учебной 

нагрузки  21 23 23 23  90 



 

              В 2016-17  учебном   году  в I–4 классах реализуется федеральный 

государственный образовательный стандарт начального общего образования.  

             Обучение ведется по программе «Школа России».  Центральной педагогической 

идеей начальной школы является направленность на общее развитие ребенка. 

            Учебный   план  начального общего образования для I-4  классов, реализующий  

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, включающей внеурочную деятельность, 

осуществляемую во второй половине дня. 

           Обязательная часть  учебного   плана  определяет состав предметных областей и 

обязательных  учебных  предметов, реализующих основную образовательную программу 

начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам  обучения). 

        В обязательной части зафиксированы следующие предметные области: 

русский язык и литературное чтение; 

иностранный язык; 

математика и информатика; 

обществознание и естествознание (окружающий мир); 

основы религиозных культур и светской этики; 

 искусство; 

технология; 

физическая культура. 

       Предметная область «Русский язык и литературное чтение» предусматривает 

изучение предмета «Русский язык» в 1-3 классах в количестве 5 часов в неделю, в 4 классе 

-  4 часа в связи с введением предмета «Основы религиозных культур и светской этики», 

предмета «Литературное чтение» в объеме 4 часа  в неделю. Предметная область    

«Иностранный язык» предусматривает изучение предмета «Иностранный язык» во 2-4 

классах в объеме 2 часа в неделю. 

 Предметная область «Математика и информатика» предусматривает изучение 

предмета «Математика» в количестве 4 часа в неделю в 1-4 классах. 

 Предметная область «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» 

включает учебный предмет «Окружающий мир», который изучается в 1-4 классах по 2 

часа в неделю.   

 Предметная область «Физическая культура» предусматривает изучение предмета 

«Физическая культура» в 1-4 классах в количестве 3 часа в неделю. Содержание третьего 

часа ориентируется на расширенное и углубленное освоение обучающимися отдельных 

тем и разделов учебной программы. 

 Предметная область «Искусство» представлена двумя самостоятельными 

предметами «Музыка» и «Изобразительное искусство». На изучение этих предметов в 1-4 

классах предусмотрено по 1 часу в неделю. 

       Предметная область и учебный предмет «Технология» изучается по 1 часу в неделю.  

 Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» 

представлена учебным курсом «Основы религиозных культур и светской этики» в 4 

классе в объеме 1 часа в неделю. 

В рамках учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики» (далее 

ОРКСЭ) по выбору родителей (законных представителей) изучаются основы 

православной культуры, основы иудейской культуры, основы буддийской культуры, 

основы исламской культуры, основы мировых религиозных культур, основы светской 

этики. 



Выбор модуля, изучаемого в рамках курса ОРКСЭ,  осуществляется родителями 

(законными представителями) учащихся на основании письменных заявлений и 

фиксируется протоколами родительских собраний.      

В 2016– 2017 учебном году в МБОУ №17 «Начальная школа – детский сад» 

г.Калуги  согласно заявлениям родителей изучается  модуль «Основы православной 

культуры».  

Проведение промежуточной аттестации в переводных классах 

Формы промежуточной аттестации: 

  Промежуточная аттестация обучающихся 2-4-х классов осуществляется по четвертям 

с фиксацией их достижений в классных  журналах в виде отметок по пятибалльной 

шкале. 

 Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения  №17  «Начальная школа – детский сад» г. Калуги 

 Промежуточная аттестация обучающихся 2-4-х классов сопровождается проведением 

контрольных мероприятий по всем предметам учебного плана. 

 

В первом классе обучение проводится без балльного оценивания обучающихся и 

домашних заданий;  

   Контрольные мероприятия для обучающихся 2-4-х классов проводятся в 

следующих формах: 

- по русскому языку – контрольный диктант и грамматические задания или контрольное 

тестирование; 

- по математике – письменная контрольная работа или контрольное тестирование; 

- по литературному чтению – проверка навыков чтения, контрольное тестирование; 

- по остальным предметам учебного плана – тестирование, собеседование, творческий 

проект. 

Промежуточная аттестация в переводных классах (во 2-4) проводится в срок до 30 мая 2017 

года без прекращения общеобразовательного процесса. 

 

 

 


