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1.1.1. Цели и задачи рабочей программы воспитателя

Цель Программы: психолого-педагогическая поддержка позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста 3-4 лет и 4-5 лет ;проектирование социальных ситуаций развития ребенка и развивающей предметно-пространственной среды, обеспечивающих такую позитивную социализацию, мотивацию и поддержку индивидуальности детей через общение, игру, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности. 

· Задачи Программы:
Воспитатели 1-й разновозрастной группы  нацелены решать задачи, определяемые ФГОС  ДО, спецификой образовательной деятельности учреждения, а также приоритетными задачами   комплексной   образовательной программы «Детство»: 
1.Задачи адаптации:
· Сохранить  и укрепить физическое и психическое здоровье детей дошкольного возраста, в том числе их эмоциональное благополучие;
· Обеспечить равные возможности для полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного детства.
Принципы, способствующие их реализации:
· возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития);
· обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования , реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней .

2. Задачи социализации:
· приобщить детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;
· формировать общую культуру личности, в том числе ценности здорового образа жизни, развитие социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности, предпосылок учебной деятельности;
· объединить  обучение и воспитание в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей,  принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества.
· привлекать родителей (законных представителей), к проектированию и развитию внутренней социальной среды детского сада;
· использовать образовательных возможностей социума для развития ребенка

3. Задачи самоутверждения:
· создать благоприятные условия развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями;
· развивать способности и творческий  потенциал каждого ребенка как субъекта отношений с другими детьми, взрослыми и миром;
· формировать познавательные интересы и действия ребёнка в различных видах деятельности.
· организовывать разные виды деятельности ребенка и реализовывать Программу в формах, специфических для детей данной возрастной группе, прежде всего в форме игры, познавательной и исследовательской деятельности, в форме творческой активности, , обеспечивающих достижение планируемых результатов освоения программы; 
· организовывать педагогическую диагностику для обеспечения индивидуального подхода к детям, развития их склонностей и способностей.



1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы

Рабочая программа совместной деятельности педагога с детьми  разработана на основе Конституции, законодательства РФ и с учётом Конвенции ООН о правах ребёнка, в основе которых заложены следующие международные принципы:
· уважение личности ребёнка;
· реализация программы в формах, специфических для детей данной возрастной группы, прежде всего в игре, познавательной и исследовательской деятельности, творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие ребёнка.

В соответствии с ФГОС ДО рабочая программа совместной деятельности педагога реализует также принципы формирования образовательного пространства и реализации образовательной деятельности, связанные с переносом их из задач дошкольного образования:
· формирование  социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;
· обеспечение вариативности и разнообразия программ и организационных форм дошкольного образования, возможности формирования программ различной направленности с учётом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей
· обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей(законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.

Им соответствуют культурологический и антропологический, личностно-ориентированный, средовой и деятельностный, компетентностный подходы к организации развивающего взаимодействия между всеми участниками образовательного процесса.

С учётом комплексной образовательной программой «Детство» Рабочая программа  педагога  основана на следующих принципах:
‒принципе построения образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом дошкольного образования; 
‒ принципе содействия и сотрудничества детей и взрослых, признания ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 
‒принципе поддержки инициативы детей в различных видах деятельности; 
‒ принципе сотрудничества с семьёй; 
‒принципе приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 
‒принципе формирования познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности; 
‒принципе возрастной адекватности дошкольного образования (соответствия условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 
Программа педагога делает акцент на  самоценности детства – понимании детства как периода жизни значимого самого по себе, значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот этап является подготовкой к последующей жизни, на освоении ребенком культурных норм, средств и способов деятельности, культурных образцов поведения и общения с другими людьми, приобщении к традициям семьи, общества, государства в процессе сотрудничества со взрослыми и другими детьми,  направленном на создание предпосылок к полноценной деятельности ребенка в изменяющемся мире. 
Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей (законных представителей), педагогических и иных работников Организации) и детей  предполагает ценностную ориентацию на достоинство каждого участника взаимодействия, уважение и безусловное принятие личности ребенка, доброжелательность, внимание к ребенку, его состоянию, настроению, потребностям, интересам. Личностно-развивающее взаимодействие является неотъемлемой составной частью социальной ситуации развития ребенка в детском саду, условием его эмоционального благополучия и полноценного развития. 
Всестороннее социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие детей осуществляется посредством различных видов детской активности (деятельности),с учетом актуальных и потенциальных возможностей усвоения этого содержания ребёнком и совершения им тех или иных действий, с учетом его интересов, мотивов и способностей, т.е. «зоны ближайшего развития»(Л.С. Выготский), что способствует развитию, расширению как явных, так и  скрытых возможностей ребенка.
 Образовательные области взаимосвязаны: содержание образовательной деятельности в одной конкретной области тесно связано с другими областями, что соответствует особенностям развития детей раннего и дошкольного возраста.
Программа отражает возрастную адекватность образования - подбор педагогом содержания и методов дошкольного образования в соответствии с возрастными особенностями детей (игра, познавательная, исследовательская деятельность, творческая активность).Деятельность педагога мотивирующая и соответствует психологическим законам развития ребенка, учитывает его индивидуальные интересы, особенности и склонности.
Индивидуализация дошкольного образования выражается в таком построении образовательной деятельности, которое открывает возможности для индивидуализации образовательного процесса, появления индивидуальной траектории развития каждого ребенка с характерными для данного ребенка спецификой и скоростью, учитывающей его интересы, мотивы, способности и возрастно-психологические особенности. При этом сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования,  разных форм активности.

1.1.3.Характеристика, возрастные особенности контингента воспитанников 
Младший дошкольный возраст (3-4 года).
На рубеже трех лет любимым выражением ребёнка становится «Я сам!». Отделение себя от взрослого и вместе с тем желание быть как взрослый — характерное противоречие кризиса трех лет. 
Эмоциональное развитие ребёнка этого возраста характеризуется проявлениями таких чувств и эмоций, как любовь к близким, привязанность к воспитателю, доброжелательное отношение к окружающим, сверстникам. Ребёнок способен к эмоциональной отзывчивости — он может сопереживать другому ребенку. 
В младшем дошкольном возрасте поведение ребёнка непроизвольно, действия и поступки ситуативны, их последствия ребёнок чаще всего не представляет, нормативно развивающемуся ребенку свойственно ощущение безопасности, доверчиво-активное отношение к окружающему. 
Дети 3—4 лет усваивают элементарные нормы и правила поведения, связанные с определёнными разрешениями и запретами («можно», «нужно», «нельзя»). 
В 3 года ребёнок идентифицирует себя с представителями своего пола. В этом возрасте дети дифференцируют других людей по полу, возрасту; распознают детей, взрослых, пожилых людей, как в реальной жизни, так и на иллюстрациях. 
У развивающегося трёхлетнего человека есть все возможности овладения навыками самообслуживания (становление предпосылок трудовой деятельности) — самостоятельно есть, одеваться, раздеваться, умываться, пользоваться носовым платком, расчёской, полотенцем, отправлять свои естественные нужды. К концу четвёртого года жизни младший дошкольник овладевает элементарной культурой поведения во время еды за столом и умывания в туалетной комнате. Подобные навыки основываются на определённом уровне развития двигательной сферы ребёнка, одним из основных компонентов которого является уровень развития моторной координации. 
В этот период высока потребность ребёнка в движении (его двигательная активность составляет не менее половины времени бодрствования). Ребёнок начинает осваивать основные движения, обнаруживая при выполнении физических упражнений стремление к целеполаганию (быстро пробежать, дальше прыгнуть, точно воспроизвести движение и др.). 
Накапливается определённый запас представлений о разнообразных свойствах предметов, явлениях окружающей действительности и о себе самом. В этом возрасте у ребёнка при правильно организованном развитии уже должны быть сформированы основные сенсорные эталоны. Он знаком с основными цветами (красный, жёлтый, синий, зелёный). Трехлетний ребенок способен выбрать основные формы предметов (круг, овал, квадрат, прямоугольник, треугольник) по образцу, допуская иногда незначительные ошибки. Ему известны слова больше, меньше, и из двух предметов (палочек, кубиков, мячей и т. п.) он успешно выбирает больший или меньший. 
В 3 года дети практически осваивают пространство своей комнаты (квартиры), групповой комнаты в детском саду, двора, где гуляют, и т. п. На основании опыта у них складываются некоторые пространственные представления (рядом, перед, на, под). Освоение пространства происходит одновременно с развитием речи: ребёнок учится пользоваться словами, обозначающими пространственные отношения (предлоги и наречия). 
Малыш знаком с предметами ближайшего окружения, их назначением (на стуле сидят, из чашки пьют и т. п.), с назначением некоторых общественно-бытовых зданий (в магазине, супермаркете покупают игрушки, хлеб, молоко, одежду, обувь);имеет представления о знакомых средствах передвижения (легковая машина, грузовая машина, троллейбус, самолёт, велосипед и т. п.), о некоторых профессиях (врач, шофёр, дворник), праздниках (Новый год, День своего рождения), свойствах воды, снега, песка (снег белый, холодный, вода тёплая и вода холодная, лёд скользкий, твёрдый; из влажного песка можно лепить, делать куличики, а сухой песок рассыпается); различает и называет состояния погоды (холодно, тепло, дует ветер, идёт дождь). На четвёртом году жизни ребенок различает по форме, окраске, вкусу некоторые фрукты и овощи, знает два-три вида птиц, некоторых домашних животных, наиболее часто встречающихся насекомых. 
Внимание детей четвёртого года жизни непроизвольно. Однако его устойчивость зависит от интереса к деятельности. Обычно ребенок этого возраста может сосредоточиться в течение 10—15 мин, но привлекательное для него дело может длиться достаточно долго. Память детей непосредственна, непроизвольна и имеет яркую эмоциональную окраску. Дети сохраняют и воспроизводят только ту информацию, которая остаётся в их памяти без всяких внутренних усилий (понравившиеся стихи и песенки, 2-3 новых слова, рассмешивших или огорчивших его). Мышление трёхлетнего ребёнка является наглядно-действенным: малыш решает задачу путём непосредственного действия с предметами (складывание матрёшки, пирамидки, мисочек, конструирование по образцу и т. п.). В 3 года воображение только начинает развиваться, и прежде всего это происходит в игре. Малыш действует с одним предметом и при этом воображает на его месте другой: палочка вместо ложечки, камешек вместо мыла, стул — машина для путешествий и т. д. 
В младшем дошкольном возрасте ярко выражено стремление к деятельности. Взрослый для ребёнка — носитель определённой общественной функции. Желание ребёнка выполнять такую же функцию приводит к развитию игры. Дети овладевают игровыми действиями с игрушками и предметами-заместителями, приобретают первичные умения ролевого поведения. Игра ребёнка первой половины четвёртого года жизни — это скорее игра рядом, чем вместе. В играх, возникающих по инициативе детей, отражаются умения, приобретённые в совместных со взрослым играх. Сюжеты игр простые, неразвёрнутые, содержащие одну-две роли. 
Неумение объяснить свои действия партнёру по игре, договориться с ним, приводит к конфликтам, которые дети не в силах самостоятельно разрешить. Конфликты чаще всего возникают по поводу игрушек. Постепенно к 4 годам ребёнок начинает согласовывать свои действия, договариваться в процессе совместных игр, использовать речевые формы вежливого общения. 
В 3—4 года ребёнок начинает чаще и охотнее вступать в общение со сверстниками ради участия в общей игре или продуктивной деятельности. Однако ему всё ещё нужны поддержка и внимание взрослого. 
Главным средством общения со взрослыми и сверстниками является речь. Словарь младшего дошкольника состоит в основном из слов, обозначающих предметы обихода, игрушки, близких ему людей. Ребёнок овладевает грамматическим строем речи, начинает использовать сложные предложения. Девочки по многим показателям развития (артикуляция, словарный запас, беглость речи, понимание прочитанного, запоминание увиденного и услышанного) превосходят мальчиков. 
В 3—4 года в ситуации взаимодействия с взрослым продолжает формироваться интерес к книге и литературным персонажам. Круг чтения ребёнка пополняется новыми произведениями, но уже известные тексты по-прежнему вызывают интерес. 
Интерес к продуктивной деятельности неустойчив. Замысел управляется изображением и меняется по ходу работы, происходит овладение изображением формы предметов. Работы чаще всего схематичны, поэтому трудно догадаться, что изобразил ребёнок. Конструирование носит процессуальный характер. Ребёнок может конструировать по образцу лишь элементарные предметные конструкции из двух-трёх частей. 
Музыкально-художественная деятельность детей носит непосредственный и синкретический характер. Восприятие музыкальных образов происходит при организации практической деятельности (проиграть сюжет, рассмотреть иллюстрацию и др.). Совершенствуется звукоразличение, слух: ребёнок дифференцирует звуковые свойства предметов, осваивает звуковые предэталоны (громко — тихо, высоко — низко и пр.). Начинает проявлять интерес и избирательность по отношению к различным видам музыкально-художественной деятельности (пению, слушанию, музыкально-ритмическим движениям). 

Средний дошкольный возраст (4-5 лет).
Дети 4–5 лет всё ещё не осознают социальные нормы и правила поведения, однако у них уже начинают складываться обобщённые представления о том, как надо и не надо себя вести. Как правило, к пяти годам дети без напоминания взрослого здороваются и прощаются, говорят «спасибо» и «пожалуйста», не перебивают взрослого, вежливо обращаются к нему. Кроме того, они могут по собственной инициативе убирать игрушки, выполнять простые трудовые обязанности, доводить дело до конца. В этом возрасте у детей появляются представления о том, как положено себя вести девочкам, и как — мальчикам. Дети хорошо выделяют несоответствие нормам и правилам не только в поведении другого, но и в своём собственном. Таким образом, поведение ребёнка 4—5 лет не столь импульсивно и непосредственно, как в 3—4 года, хотя в некоторых ситуациях ему всё ещё требуется напоминание взрослого или сверстников о необходимости придерживаться тех или иных норм и правил. 
В этом возрасте детьми хорошо освоен алгоритм процессов умывания, одевания, купания, приёма пищи, уборки помещения. Дошкольники знают и используют по назначению атрибуты, сопровождающие эти процессы: мыло, полотенце, носовой платок, салфетку, столовые приборы. Уровень освоения культурно-гигиенических навыков таков, что дети свободно переносят их в сюжетно-ролевую игру. 
К 4—5 годам ребёнок способен элементарно охарактеризовать своё самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания. 
Дети имеют дифференцированное представление о собственной гендерной принадлежности, аргументируют её по ряду признаков («Я мальчик, я ношу брючки, а не платьица, у меня короткая причёска»). К пяти годам дети имеют представления об особенностях наиболее распространённых мужских и женских профессий, о видах отдыха, специфике поведения в общении с другими людьми, об отдельных женских и мужских качествах. 
К четырем годам основные трудности в поведении и общении ребёнка с окружающими, которые были связаны с кризисом трех лет (упрямство, строптивость, конфликтность и др.), постепенно уходят в прошлое, и любознательный ребенок активно осваивает окружающий его мир предметов и вещей, мир человеческих отношений. Лучше всего это удается детям в игре. Дети 4—5 лет продолжают проигрывать действия с предметами, но теперь внешняя последовательность этих действий уже соответствует реальной действительности: ребёнок сначала режет хлеб и только потом ставит его на стол перед куклами (в раннем и в самом начале дошкольного возраста последовательность действий не имела для игры такого значения). В игре дети называют свои роли, понимают условность принятых ролей. Происходит разделение игровых и реальных взаимоотношений. В 4—5 лет сверстники становятся для ребёнка более привлекательными и предпочитаемыми партнёрами по игре, чем взрослый. 
В возрасте от 4 до 5 лет продолжается усвоение детьми общепринятых сенсорных эталонов, овладение способами их использования и совершенствование обследования предметов. К пяти годам дети, как правило, уже хорошо владеют представлениями об основных цветах, геометрических формах и отношениях величин. Ребёнок уже может произвольно наблюдать, рассматривать и искать предметы в окружающем его пространстве. Восприятие в этом возрасте постепенно становится осмысленным, целенаправленным и анализирующим. 
В среднем дошкольном возрасте связь мышления и действий сохраняется, но уже не является такой непосредственной, как раньше. Во многих случаях не требуется практического манипулирования с объектом, но во всех случаях ребёнку необходимо отчётливо воспринимать и наглядно представлять этот объект. Внимание становится всё более устойчивым, в отличие от возраста трех лет (если ребёнок пошёл за мячом, то уже не будет отвлекаться на другие интересные предметы). Важным показателем развития внимания является то, что к пяти годам появляется действие по правилу — первый необходимый элемент произвольного внимания. Именно в этом возрасте дети начинают активно играть в игры с правилами: настольные (лото, детское домино) и подвижные (прятки, салочки). В среднем дошкольном возрасте интенсивно развивается память ребёнка. В 5 лет он может запомнить уже 5—6 предметов (из 10—15), изображённых на предъявляемых ему картинках. 
В возрасте 4—5 лет преобладает репродуктивное воображение, воссоздающее образы, которые описываются в стихах, рассказах взрослого, встречаются в мультфильмах и т.д. Элементы продуктивного воображения начинают складываться в игре, рисовании, конструировании.  В этом возрасте происходит развитие инициативности и самостоятельности ребенка в общении со взрослыми и сверстниками. Дети продолжают сотрудничать со взрослыми в практических делах (совместные игры, поручения), наряду с этим активно стремятся к интеллектуальному общению, что проявляется в многочисленных вопросах (почему? зачем? для чего?), стремлении получить от взрослого новую информацию познавательного характера. 
Возможность устанавливать причинно-следственные связи отражается в детских ответах в форме сложноподчиненных предложений. У детей наблюдается потребность в уважении взрослых, их похвале, поэтому на замечания взрослых ребёнок пятого года жизни реагирует повышенной обидчивостью. Общение со сверстниками по-прежнему тесно переплетено с другими видами детской деятельности (игрой, трудом, продуктивной деятельностью), однако уже отмечаются и ситуации чистого общения. 
Для поддержания сотрудничества, установления отношений в словаре детей появляются слова и выражения, отражающие нравственные представления: слова участия, сочувствия, сострадания. Стремясь привлечь внимание сверстника и удержать его в процессе речевого общения, ребёнок учится использовать средства интонационной речевой выразительности: регулировать силу голоса, интонацию, ритм, темп речи в зависимости от ситуации общения. В процессе общения со взрослыми дети используют правила речевого этикета: слова приветствия, прощания, благодарности, вежливой просьбы, утешения, сопереживания и сочувствия. Речь становится более связной и последовательной. 
С нарастанием осознанности и произвольности поведения, постепенным усилением роли речи (взрослого и самого ребёнка) в управлении поведением ребенка становится возможным решение более сложных задач в области безопасности. Но при этом взрослому следует учитывать несформированность волевых процессов, зависимость поведения ребёнка от эмоций, доминирование эгоцентрической позиции в мышлении и поведении. В художественной и продуктивной деятельности дети эмоционально откликаются на произведения музыкального и изобразительного искусства, художественную литературу, в которых с помощью образных средств переданы различные эмоциональные состояния людей, животных, сказочных персонажей. Дошкольники начинают более целостно воспринимать сюжеты и понимать образы. 
Важным показателем развития ребёнка-дошкольника является изобразительная деятельность. К четырем годам круг изображаемых детьми предметов довольно широк. В рисунках появляются детали. Замысел детского рисунка может меняться по ходу изображения. Дети владеют простейшими техническими умениями и навыками. Конструирование начинает носить характер продуктивной деятельности: дети замысливают будущую конструкцию и осуществляют поиск способов её исполнения.

















                  



 Список детей 1-ой разновозрастной  группы на 2016-2017 г.
	№
	Фамилия имя ребенка
	возраст
	пол
	национальность
	Группа здор.

	1
	Агаева Шаргия
	3,8
	Женский
	азербайджанка
	2

	2
	Аркатова Нелли
	4.4
	Женский
	Русская
	2

	3
	Антипова Владислава
	3.11
	Женский
	Русская
	2

	4
	Бойкова Диана
	4.5
	Женский
	Русская
	1

	5
	Большова Александра
	3.10
	Женский
	Русская
	2

	6
	Бычкова Марина
	3
	Женский
	Русская
	2

	7
	Васильева Александра
	4.2
	Женский
	Русская
	1

	8
	Горлов Владислав
	4.8
	Мужской
	Русская
	1

	9
	Грибова Алина
	3.7
	Женский
	Русская
	2

	10
	Груздова Мария
	3.10
	Женский
	Русская
	1

	11
	Джус Дарья
	3.3
	Женский
	Русская
	2

	12
	Дынин Глеб
	4.1
	Мужской
	Русская
	1

	13
	Корнеев Михаил
	4.9
	Мужской
	Русская
	2

	14
	Королева Нелли
	3.4
	Женский
	Русская
	1

	15
	Крумилова Варвара
	4.11
	Женский
	Русская
	2

	16
	Комолова Арафимо
	3.9
	Женский
	таджичка
	2

	17
	Лазарева Валерия
	4.7
	Женский
	Русская
	1

	18
	Ласкина Ульяна
	4.2
	Женский
	Русская
	2

	19
	Магнушевская Илона
	4.2
	Женский
	Русская
	2

	20
	Марущак Илья
	3.8
	Мужской
	Русская
	1

	21
	Мареев Сергей
	3.4
	Мужской
	Русская
	2

	22
	Наумов Артем
	4.4
	Мужской
	Русская
	1

	23
	Наумов Илья
	4.4
	Мужской
	Русская
	2

	24
	Пеньковская Марина
	4.6
	Женский
	Русская
	2

	25
	Поляков Дмитрий
	3.1
	Мужской
	Русская
	2

	26
	Прохоров Егор
	4.3
	Мужской
	Русская
	2

	27 
	Праздникова Алиса
	3.8
	Женский
	Русская
	2

	28
	Пузыня Екатерина
	3.9
	Женский
	Русская
	1

	29
	Рвачева Анастасия
	4.4
	Женский
	Русская
	1

	30
	Самохин Дмитрий
	3.7
	Мужской
	Русская
	2

	31
	Силицкая Анна
	3.7
	Женский
	Русская
	2

	32
	Сидоров Дмитрий
	4.3
	Мужской
	Русская
	1

	33
	Сотник Алексей
	3.9
	Мужской
	Русская
	1

	34
	Степин Даниил
	3
	Мужской
	Русская
	2

	35
	Титова Дарья
	4.6
	Женский
	Русская
	1

	36
	Теплякова Ксения
	3
	Женский
	Русская
	2

	37
	Устинова Наталья
	3.2
	Женский
	Русская
	2

	38
	Черняева Евгения
	3.4
	Женский
	Русская
	2

	39
	Фролова Вероника
	3.5
	Женский
	Русская
	2










1.1.4.Особенности осуществления образовательного процесса в 1-й разновозрастной группе
Задача  педагогов разновозрастной группы заключается в том, чтобы эффективно организовать образовательный процесс, грамотно соотносить программные требования с возрастными и индивидуальными особенностями всех воспитанников , правильно распределить своё внимание, понимать и видеть каждого ребёнка и всю группу.
При организации образовательного процесса педагоги учитывают особенности совместного пребывания детей разного возраста :
-  образовательная работа осуществляется дифференцировано  по двум возрастным подгруппам;
- режим адаптирован к возможностям и потребностям обеих подгрупп группы ;
-  в развивающей предметно пространственной среде создаются благоприятные условия как для совместной так и для самостоятельной  деятельности;
-  отрабатывается полная  согласованность действий  между сотрудниками группы, заинтересованных в развитии  личности ребёнка;
- обеспечивается возможность реализации потребностей каждого ребёнка   в общении, проявления самостоятельности, самоорганизации, свободы и ответственности, для сотрудничества; 
-предоставляется ребёнку право выбора на социальное окружение;
- создаётся микроклимат, чтобы и  малыши, и старшие чувствовали себя уверенно и комфортно, чтобы все были активны и конструктивно деятельны, чтобы старшие не только учились сами, но и передавали свой игровой и учебный опыт малышам, вовлекали их в свои дела, заботились о них.
Основа построения гуманных отношений между детьми — совместная деятельность. Именно в деятельности взаимоотношения формируются, проявляются, развиваются, обогащаясь новым содержанием. Отсюда и специфическая педагогическая задача — организовать совместную деятельность детей разного возраста, заранее выделить в ее ходе для старших одни стороны, соответствующие их уровню развития, характерным предпочтениям, для младших — другие, сообразно их интересам и возможностям.

Педагоги группы осуществляет образовательный процесс в ходе режимных моментов  посредством  :
· Образовательной деятельности в ходе совместной деятельности с педагогом;
· Самостоятельной деятельности детей;
· Совместной деятельности с семьёй.

Совместная деятельность взрослых и детей  (СДВД)- это особая система их взаимоотношений и взаимодействия: её существенные признаки – наличие партнёрской (равноправной) позиции взрослого и партнёрской формы организации ( сотрудничество взрослого и детей, возможность свободного размещения, перемещения и общения детей).
Решение образовательных задач в рамках совместной деятельности взрослых и детей (СДВД) осуществляется  также в виде непосредственно образовательной деятельности (НОД). НОД-это образовательная деятельность , не связанная с одновременным проведением режимных моментов. 

НОД реализуется через организацию различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, познавательно-исследовательской, коммуникативной, продуктивной, музыкально-художественной, трудовой, ознакомление с  художественной литературой) или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется  в зависимости от контингента детей, уровня освоения Программы и решения конкретных образовательных задач.
Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности для детей от 3 до 4 лет – не более 15 минут, для детей от 4 до 5 лет – не более 20 минут, Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, физкультурные минутки. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности – не менее 10 минут.
При построении педагогического процесса основное содержание работы по освоению образовательных областей осуществляется в повседневной жизни  в совместной деятельности взрослых и детей путём интеграции естественных для дошкольника видов деятельности, главными  из которых является игра, общение, познавательно-исследовательская деятельность.
Оптимальное соотношение вида детской деятельности и выбора педагогом формы работы с детьми 3-5 лет                                                                                                                                                                                                                                                                                 

	Вид детской деятельности
	Формы работы с детьми

	Двигательная
(овладение основными движениями)
	Подвижные и дидактические игры
Подвижные игры с правилами
Игровые упражнения 
Соревнования

	Игровая
 (с/р игра, игры с правилами и др. виды игр)
	Сюжетные игры
Игры с правилами

	Конструирование из разного материала
(конструкторы, модули, бумага, природный и иной материал)
	Мастерская по изготовлению продуктов детского творчества
Реализация проектов

	Коммуникативная
(общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками)
	Беседа
Ситуативный разговор
Речевая ситуация
Составление и отгадывание загадок
Сюжетные игры
Игры с правилами

	Самообслуживание и элементарный бытовой труд
(в помещении и на улице)
	Совместные действия
Дежурство
Поручения
Задание 
Реализация проекта

	Познавательно-исследовательская

(исследование объектов окружающего мира и экспериментирование с ними )
	Наблюдение
Экскурсия
Решение проблемных ситуаций
Экспериментирование
Коллекционирование
Моделирование
Реализация проекта
Игры с правилами

	Музыкальная
(восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах)
	Слушание 
Исполнение
Импровизация
Экспериментирование
Подвижные игры (с муз.сопровождением)
Муз – дидактические игры

	Восприятие  художественной литературы и фольклора
	Чтение
Обсуждение
разучивание

	Изобразительная
(рисование, лепка, аппликация)
	Мастерская по изготовлению продуктов детского творчества
Реализация проектов

	Двигательная активность

	Подвижные игры
Игровые упражнения
двигательные действия
игры-имитации 




Обучение детей строится как увлекательная проблемно-игровая деятельность, обеспечивающая субъектную позицию ребёнка и постоянный рост его самостоятельности и творчества.
В большинстве своём развивающие, образовательные ситуации проводятся по подгруппам и имеют интегративный характер, помогая детям лучше ориентироваться в мире, привлекать для решения своих проблем сведения из разных образовательных областей.
                          1.1.5. Перечень нормативных документов


Данная программа разработана в соответствии со следующими нормативными документами:
• Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
• приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 г. №1014 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования»;
• приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. №1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»;
•  постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 года №26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций»;
• Устав учреждения. 





1.2.Планируемые результаты освоения Программы
К четырем годам ребёнок
-Может спокойно, не мешая другому ребенку играть рядом, объединяться в игре с общей игрушкой, участвовать в несложной совместной практической деятельности. Проявляет стремление к положительным поступкам, но взаимоотношения зависят от ситуации и пока еще требуют постоянного внимания воспитателя. 
- Активно участвует в разнообразных видах деятельности: в играх, двигательных упражнениях, в действиях по обследованию свойств и качеств предметов и их использованию, в рисовании, лепке, речевом общении, в творчестве. Принимает цель, в играх, в предметной и художественной деятельности по показу и побуждению взрослых ребенок доводит начатую работу до определенного результата. 
- Понимает, что вещи, предметы сделаны людьми и требуют бережного обращения с ними.
- Проявляет эмоциональную отзывчивость, подражая примеру взрослых, старается утешить обиженного, угостить, обрадовать, помочь. Начинает в мимике и жестах различать эмоциональные состояния людей, веселую и грустную музыку, веселое и грустное настроение сверстников, взрослых, эмоционально откликается на содержание прочитанного, сопереживают героям. 
- Охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе совместной игры, выполнения режимных моментов. 
- Проявляет интерес к сверстникам, к взаимодействию в игре, в повседневном общении и бытовой деятельности. 
- Владеет игровыми действиями с игрушками и предметами-заместителями, разворачивает игровой сюжет из нескольких эпизодов, приобрел первичные умения ролевого поведения. - Способен предложить собственный замысел и воплотить его в игре, рисунке, постройке.
- Значительно увеличился запас слов, совершенствуется грамматический строй речи, пользуется не только простыми, но и сложными предложениями. 
- Сформирована соответствующая возрасту координация движений. Проявляет положительное отношение к разнообразным физическим упражнениям, стремится к самостоятельности в двигательной деятельности, избирателен по отношению к некоторым двигательным действиям и подвижным играм. 
- Владеет элементарной культурой поведения во время еды за столом, навыками самообслуживания: умывания, одевания. Правильно пользуется предметами личной гигиены (полотенцем, носовым платком, расческой). 
- Проявляет интерес к миру, потребность в познавательном общении со взрослыми, задает вопросы о людях, их действиях, о животных, предметах ближайшего окружения. - - --Проявляет стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств предметов, использованию сенсорных эталонов (круг, квадрат, треугольник), к простейшему экспериментированию с предметами и материалами. В совместной с педагогом познавательной деятельности переживает чувство удивления, радости познания мира. 
- Знает свое имя, фамилию, пол, возраст. Осознает свои отдельные умения и действия, которые самостоятельно освоены («Я умею строить дом», «Я умею сам застегивать куртку» и т. п.). 
Узнает дом, квартиру, в которой живет, детский сад, группу, своих воспитателей, няню. Знает членов своей семьи и ближайших родственников. Разговаривает со взрослым о членах своей семьи, отвечая на вопросы при рассматривании семейного альбома или фотографий. 
- Называет хорошо знакомых животных и растения ближайшего окружения их действия, яркие признаки внешнего вида. 
- Способен не только объединять предметы по внешнему сходству (форма, цвет, величина), но и усваивать общепринятые представления о группах предметов (одежда, посуда, игрушки). Участвует в элементарной исследовательской деятельности по изучению качеств и свойств объектов неживой природы, в посильной деятельности по уходу за растениями и животными уголка природы. 
- Освоил некоторые нормы и правила поведения, связанные с определенными разрешениями и запретами («можно», «нужно», «нельзя»), может увидеть несоответствие поведения другого ребенка нормам и правилам поведения. Ребенок испытывает удовлетворение от одобрения правильных действий взрослыми. 
- Внимательно вслушивается в речь и указания взрослого, принимает образец. Следуя вопросам взрослого, рассматривает предметы, игрушки, иллюстрации, слушает комментарии и пояснения взрослого. 

К пяти годам ребёнок
- Может применять усвоенные знания и способы деятельности для решения несложных задач, поставленных взрослым. Доброжелателен в общении со сверстниками в совместных делах; проявляет интерес к разным видам деятельности, активно участвует в них. Овладевает умениями экспериментирования и при содействии взрослого активно использует их для решения интеллектуальных и бытовых задач. 
Сформированы специальные умения и навыки (речевые, изобразительные, музыкальные, конструктивные и др.), необходимые для осуществления различных видов детской деятельности.
- Откликается на эмоции близких людей и друзей. Испытывает радость от общения с животными и растениями, как знакомыми, так и новыми для него. Сопереживает персонажам сказок. Эмоционально реагирует на художественные произведения, мир природы. 
- Проявляет стремление к общению со сверстниками, нуждается в содержательных контактах со сверстниками по поводу игрушек, совместных игр, общих дел, налаживаются первые дружеские связи между детьми. По предложению воспитателя может договориться со сверстником. Стремится к самовыражению в деятельности, к признанию и уважению сверстников. 
Ребенок охотно сотрудничает со взрослыми не только в практических делах, но активно стремится к познавательному, интеллектуальному общению со взрослыми: задает много вопросов поискового характера. Начинает проявлять уважение к старшим, называет по имени и отчеству .
- В играх наблюдается разнообразие сюжетов. Называет роль до начала игры, обозначает свою новую роль по ходу игры. Проявляет самостоятельность в выборе и использовании предметов-заместителей, с интересом включается в ролевой диалог со сверстниками. 
Выдвигает игровые замыслы, инициативен в развитии игрового сюжета. 
Вступает в ролевой диалог. Проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами и материалами. 
Проявляет творчество в создании игровой обстановки, в театрализации. 
В играх с правилами принимает игровую задачу, проявляет интерес к результату, выигрышу. 
- Речевые контакты становятся более длительными и активными. 
Для привлечения и сохранения внимания сверстника использует средства интонационной речевой выразительности (силу голоса, интонацию, ритм и темп речи). Выразительно читает стихи, пересказывает короткие рассказы, передавая свое отношение к героям. Использует в речи слова участия, эмоционального сочувствия, сострадания для поддержания сотрудничества, установления отношений со сверстниками и взрослыми. С помощью образных средств языка передает эмоциональные состояния людей и животных. 
- Движения стали значительно более уверенными и разнообразными. Испытывает острую потребность в движении, отличается высокой возбудимостью. В случае ограничения активной двигательной деятельности быстро перевозбуждается, становится непослушным, капризным. Эмоционально окрашенная деятельность становится не только средством физического развития, но и способом психологической разгрузки. 
- Выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни: рассказывает о последовательности и необходимости выполнения культурно-гигиенических навыков. Самостоятелен в самообслуживании, сам ставит цель, видит необходимость выполнения определенных действий. 
В привычной обстановке самостоятельно выполняет знакомые правила общения со взрослыми здоровается и прощается, говорит «спасибо» и «пожалуйста». 
По напоминанию взрослого старается придерживаться основных правил поведения в быту и на улице.
- Отличается высокой активностью и любознательностью. Задает много вопросов поискового характера: «Почему?», «Зачем?», «Для чего?», стремится установить связи и зависимости в природе, социальном мире. Владеет основными способами познания, имеет некоторый опыт деятельности и запас представлений об окружающем; с помощью воспитателя активно включается в деятельность экспериментировния. В процессе совместной исследовательской деятельности активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности объектов природы, обследовательские действия. Объединяет предметы и объекты в видовые категории с указанием характерных признаков. 
- Имеет представления: 
о себе: знает свое имя полное и краткое, фамилию, возраст, пол. Осознает некоторые свои умения (умею рисовать и пр.), знания (знаю, о чем эта сказка), то, чему научился (строить дом). Стремится узнать от взрослого некоторые сведения о своем организме (для чего нужны руки, ноги, глаза, ресницы и пр.); о семье: знает состав своей семьи, рассказывает о деятельности членов своей семьи, о произошедших семейных событиях, праздниках, о любимых игрушках, домашних животных; 
об обществе (ближайшем социуме), его культурных ценностях: беседует с воспитателем о профессиях работников детского сада: помощника воспитателя, повара, медицинской сестры, воспитателя, прачки; 
о государстве: знает название страны и города, в котором живет, хорошо ориентируется в ближайшем окружении. 
- Владеет разными способами деятельности, проявляет самостоятельность, стремится к самовыражению. Поведение определяется требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями о том «что такое хорошо и что такое плохо» (например, нельзя драться, нехорошо ябедничать, нужно делиться, нужно уважать взрослых и пр.). С помощью взрослого может наметить действия, направленные на достижение конкретной цели. 
Умеет работать по образцу, слушать взрослого и выполнять его задания, отвечать, когда спрашивают. 




  2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ
2.1 Особенности организации образовательного процесса 
Воспитатели 1-й разновозрастной группы  осуществляют развитие ребенка в образовательном процессе детского сада целостно в процессе всей его жизнедеятельности.  В  соответствии с требованиями  ПООП «Детство»  особенностью организации образовательной деятельности  является ситуационный подход. Основной единицей образовательного процесса выступает образовательная ситуация, т. е. такая форма совместной деятельности педагога и детей, которая планируется и целенаправленно организуется педагогом с целью решения определенных задач развития, воспитания и обучения.
Образовательная ситуация протекает в конкретный временной период образовательной деятельности. Особенностью образовательной ситуации является появление образовательного результата (продукта) в ходе специально организованного взаимодействия воспитателя и ребенка. Такие продукты могут быть как материальными (рассказ, рисунок, поделка, коллаж, экспонат для выставки), так и нематериальными (новое знание, образ, идея, отношение, переживание). Ориентация на конечный продукт определяет технологию создания образовательных ситуаций. 
Преимущественно образовательные ситуации носят комплексный характер и включают задачи, реализуемые в разных видах деятельности на одном тематическом содержании. 
Образовательные ситуации используются в процессе непосредственно организованной образовательной деятельности. Главными задачами таких образовательных ситуаций является формирование у детей новых умений в разных видах деятельности и представлений, обобщение знаний по теме, развитие способности рассуждать и делать выводы. 
Воспитатель создает разнообразные образовательные ситуации, побуждающие детей применять свои знания и умения, активно искать новые пути решения возникшей в ситуации задачи, проявлять эмоциональную отзывчивость и творчество. Организованные воспитателем образовательные ситуации ставят детей перед необходимостью понять, принять и разрешить поставленную задачу. Активно используются игровые приемы, разнообразные виды наглядности, в том числе схемы, предметные и условно-графические модели. Назначение образовательных ситуаций состоит в систематизации, углублении, обобщении личного опыта детей: в освоении новых, более эффективных способов познания и деятельности; в осознании связей и зависимостей, которые скрыты от детей в повседневной жизни и требуют для их освоения специальных условий. Успешное и активное участие в образовательных ситуациях подготавливает детей к будущему школьному обучению. 
Воспитатель широко использует также ситуации выбора (практического и морального). Предоставление дошкольникам реальных прав практического выбора средств, цели, задач и условий своей деятельности создает почву для личного самовыражения и самостоятельности. 
Образовательные ситуации могут включаться в образовательную деятельность в режимных моментах. Они направлены на закрепление имеющихся у детей знаний и умений, их применение в новых условиях, проявление ребенком активности, самостоятельности и творчества. 
Образовательные ситуации могут «запускать» инициативную деятельность детей через постановку проблемы, требующей самостоятельного решения, через привлечение внимания детей к материалам для экспериментирования и исследовательской деятельности, для продуктивного творчества. 
Ситуационный подход дополняет принцип продуктивности образовательной деятельности, который связан с получением какого-либо продукта, который в материальной форме отражает социальный опыт приобретаемый детьми (панно, газета, журнал, атрибуты для сюжетно-ролевой игры, экологический дневник и др.). Принцип продуктивности ориентирован на развитие субъектности ребенка в образовательной деятельности разнообразного содержания. Этому способствуют современные способы организации образовательного процесса с использованием детских проектов, игр-оболочек и игр-путешествий, коллекционирования, экспериментирования, ведение детских дневников и журналов, создания спектаклей-коллажей и многое другое 
Непосредственно образовательная деятельность основана на организации педагогом видов деятельности, заданных ФГОС дошкольного образования. 
Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного возраста. В организованной образовательной деятельности она выступает в качестве основы для интеграции всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. В младшей и средней группах детского сада игровая деятельность является основой решения всех образовательных задач. В сетке непосредственно образовательной деятельности игровая деятельность не выделяется в качестве отдельного вида деятельности, так как она является основой для организации всех других видов детской деятельности. 
Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в разнообразных формах - это дидактические и сюжетно-дидактические, развивающие, подвижные игры, игры-путешествия, игровые проблемные ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и пр. 
При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с содержанием непосредственно организованной образовательной деятельности. Организация сюжетно-ролевых, режиссерских, театрализованных игр и игр-драматизаций осуществляется преимущественно в режимных моментах (в утренний отрезок времени и во второй половине дня). 
Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с развитием свободного общения детей и освоением всех компонентов устной речи, освоение культуры общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте (в старшем дошкольном возрасте). В сетке непосредственно организованной образовательной деятельности она занимает отдельное место, но при этом коммуникативная деятельность включается во все виды детской деятельности, в ней находит отражение опыт, приобретаемый детьми в других видах деятельности. 
Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое познание детьми объектов живой и неживой природы, предметного и социального мира (мира взрослых и детей, деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями людей, городом, страной и другими странами), безопасного поведения, освоение средств и способов познания (моделирования, экспериментирования), сенсорное и математическое развитие детей. 
Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как процесс слушания детьми произведений художественной и познавательной литературы, направленный на развитие читательских интересов детей, развитие способности восприятия литературного текста и общения по поводу прочитанного. Чтение может быть организовано как непосредственно чтение (или рассказывание сказки) воспитателем вслух, и как прослушивание аудиозаписи. 
Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена разными видами художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) деятельности Художественно-творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с изобразительным искусством, развитием способности художественного восприятия. Художественное восприятие произведений искусства существенно обогащает личный опыт дошкольников, обеспечивает интеграцию между познавательно-исследовательской, коммуникативной и продуктивной видами деятельности. 
Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, которые проводятся музыкальным руководителем дошкольного учреждения в специально оборудованном помещении. 
Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической культурой, требования к проведению которых  соответствуют СанПин. 
Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов требует особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребенка. В режимных процессах, в свободной детской деятельности воспитатель создает по мере необходимости, дополнительно развивающие проблемно-игровые или практические ситуации, побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, проявить инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей задачи. 
Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени включает: 
· наблюдения - в уголке природы; за деятельностью взрослых (сервировка стола к завтраку); 
· индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (дидактические, развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.); 
· создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, сотрудничества, гуманных проявлений, заботы о малышах в детском саду, проявлений эмоциональной отзывчивости к взрослым и сверстникам; 
· трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатными растениями и пр.); 
· беседы и разговоры с детьми по их интересам; 
· рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр видеоматериалов разнообразного содержания; 
· индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных областей; 
· двигательную деятельность детей, активность которой зависит от содержания организованной образовательной деятельности в первой половине дня; 
· работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки включает: 
· подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 
· наблюдения за объектами и явлениями природы, направленное на установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 
· экспериментирование с объектами неживой природы; 
· сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом); 
· элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада; 
· свободное общение воспитателя с детьми. 

                               













Сетка совместной  образовательной деятельности в режимных моментах
	Формы образовательной деятельности в режимных моментах
	Количество форм образовательной деятельности и культурных практик в неделю

	1разновозрастная группа(2мл.-средняя группа )

	Общение 
	

	Ситуации общения воспитателя с детьми и накопления положительного социально-эмоционального опыта 
	ежедневно 


	Беседы и разговоры с детьми по их интересам 
	ежедневно 


	Игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую игру с правилами и другие виды игр

	Индивидуальные игры с детьми (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, строительно-конструктивные игры) 
	ежедневно 


	Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, строительно-конструктивные игры) 
	2 -3раза в неделю 


	Детская студия (театрализованные игры) 
	1 раз в 2 недели 


	Досуг здоровья и подвижных игр 
	1 раз в 2 недели 


	Подвижные игры 
	ежедневно 


	Познавательная и исследовательская деятельность

	Сенсорный игровой и интеллектуальный тренинг («Школа мышления»). 
	1 раз в 2 недели 


	Опыты, эксперименты, наблюдения (в том числе, экологической направленности 
	1 раз в 2 недели 


	Наблюдения за природой (на прогулке) 
	ежедневно 


	Формы творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие детей

	Музыкально-театральная гостиная 
	1 раз в 2 недели (мл)
1 раз в неделю (средн.)

	Творческая мастерская (рисование, лепка, художественный труд по интересам) 
	1 раз в неделю 


	Чтение литературных произведений 
	ежедневно 


	Самообслуживание и элементарный бытовой труд

	Самообслуживание 
	ежедневно 


	Трудовые поручения (индивидуально и подгруппами) 
	ежедневно 


	Трудовые поручения (общий и совместный
 труд) 
	- 
1 раз в неделю(средн.)















Сетка самостоятельной деятельности детей в режимных моментах

	Распределение времени в течение дня

	Режимные моменты
	1 разновозрастная группа(2мл.-средняя группа)

	Игры, общение, деятельность по интересам во время утреннего приема 
	От 10 до 50 мин


	Самостоятельные игры в 1-й половине дня (до НОД) 
	20 мин (мл.)
15 мин (средн.)

	Подготовка к прогулке, самостоятельная деятельность на прогулке 
	От 60 мин до 1ч.30 мин. 


	Самостоятельные игры, досуги, общение и деятельность по интересам во 2-й половине дня 
	40 мин (мл.)
30 мин (средн.)

	Подготовка к прогулке, самостоятельная деятельность на прогулке 
	От 40 мин


	Игры перед уходом домой 
	От 15 мин до 50 мин



Общий объём самостоятельной деятельности детей (СДД) как свободной деятельности детей в условиях созданной педагогами предметно-развивающей образовательной среды по СанПиН всех– 3-4 часа в день








2.2. Календарный учебный график и учебный план группы

Календарный  учебный график

	Временные рамки
	Наименование периода

	1 сентября – 16 сентября
	- адаптационный, диагностический период 

	17сентября – 3 ноября
	- образовательный период ;

	4 ноября – 8 ноября
	- «творческие каникулы»;

	9 ноября – 31 декабря
	- образовательный период;

	 1 января – 10 января
	- новогодние каникулы;

	11 января – 23 марта
	- образовательный период;

	24 марта – 31 марта
	- «творческие каникулы»;

	1апреля –14 апреля
	- образовательный период;

	15апреля – 30 апреля
	- диагностический период 

	1 мая     -    31 мая
	- образовательный период;

	1июня – 31августа
	 - летний оздоровительный период.







Учебный план
                           
	Возрастная группа
	Образовательная нагрузка в непосредственно образовательной  деятельности
(объём в неделю)

	1разновозрастная
группа
	Изобразительная деятельность(рисование, аппликация через неделю,лепка)
	Двигательная активность
	Познават.
исследова-
тельская
деят.
	Музыкальная
деятель-ность
	Коммуни-кативная
деятельность 
	Конструи-рование   (через неделю)

	2младш.
подгруппа
	45мин.
	45 мин
	15мин
	30мин
	15 мин
	15 мин

	средняя подгруппа
	1ч.
	1ч
	20 мин.
	40мин
	20 мин
	20мин

	Итого
	2ч.30мин.(2 мл.),    3ч.20мин.(средн.)

	
	









2.2. Расписание организованной образовательной деятельности (НОД)
	День недели
	Образовательная область
	Вид и содержание образовательной деятельности

	


Понедельник
	1.Художественно-эстетическое 


2.Физическое развитие
	1.Изобразительная деятельность
Рисование
8.55-9.10 (2мл)
9.15-9.35 (средн)
2.Двигательная деятельность
9.45-10.00 (10.05 средн)

	

Вторник
	1.Позновательное развитие

2.Художественно-эстетическое развитие
	1.Познавательно-исследовательская деятельнсть.
8.55-9.10 (2 мл)
9.15-9.35 (средн)
2.Музыкальная деятельность
9.45-10.00 (10.05 средн)

	

Среда
	1.Речевое развитие


2.Физическое развитие
	1.Коммуникативная деятельность
8.55 – 9.10 (2 мл)
9.15-9.35 (средн)
2.Двигательная деятельность
9.45-10.00 (10.05 средн)

	

Четверг
	1.Позновательное, художествено-эстетическое развитие

2.Художествено-эстетическое развитие
	1.Конструирование (1,3 неделя)
   Изобразительная деятельность (2,4 неделя)
   Аппликация
8.55-9.10 (2 мл)
9.15-9.35 (средн)
2.Музыкальная деятельность
9.45-10.00 (10.05 средн)


	

Пятница
	1.Художественно-эстетическое развитие

2.Физическое развитие
	1.Изобразительная деятельность
Лепка
8.55-9.10 (2 мл)
9.15-9.35 (средн)
2.Двигательная деятельность
9.45-10.00 (10.05 средн)








           
 2.3.Календарно-тематическое планирование
	Тема 

	Краткое  содержание  традиционных 
событий и праздников
	Итоговое мероприятие

	
	Сентябрь
	

	Я и мои 
друзья
	«Мы снова вместе».  Встреча детей после лета.  Знакомство  с  новыми  детьми 
группы. Повторение правил общения друг 
с другом и воспитателями.
	Презентация  коллажа  с 
фотографиями детей группы.
Составление  книги  правил 
из рисунков детей

	
Впечатления 
о лете
	«Да  здравствует  лето!»  Рассматривание 
фотографий  из  семейных  альбомов  о 
летнем  отдыхе  детей,  активизация 
положительных эмоций детей о событиях 
летнего отдыха.
	Тематический  вечер: 
презентация  альбома  с 
фотографиями  о  лете 
(фотографии  детей  в  разных эмоциональных состояниях).

	Летние дни 
рождения
	«Поздравления  для  летних 
именинников».
	Коллективные  хороводные 
игры,  пожелания  для 
именинников.

	

Детский сад
	«Наша  любимая  группа».  Знакомство 
детей  с  обстановкой  в  группе, 
расположением  центров  активности. 
Воспитание  умений  взаимодействия  в 
совместных  видах  деятельности,  желания поддерживать порядок в группе
	Детский  мастер-класс 
«Наведем порядок в группе» 
Индивидуально  или  парами 
дети  демонстрируют  умение 
навести порядок в уголках.

	Мир вокруг нас
	Из  чего  сделаны  предметы?». 
Обогащение  представлений  детей  о 
материалах:  глина,  песок,  пластилин; 
бумага  и  ткань.  Сравнение  свойств  и 
качеств материалов.
	Коллекционирование 
предметов  «Из  чего  же?  Из 
чего  же?  Из  чего  же?» 
(бумага,  ткань,  глина, 
пластилин и др.).

	«Раз 
ступенька,
два 
ступенька…»
	«Раз,  два  три  –  считать  начни». 
Освоение  счета,  установление 
количественных  отношений,  уточнение 
представлений о сенсорных эталонах.
	Составление 
математического коллажа



	                                            Октябрь

	Осень. 
Осенние 
настроения
	«Падают  листья».  Развитие  умения наблюдать,  замечать  проявления  осени  в природе Восприятие осеннего настроения 
в стихах, музыке, картинах.
	Составление  гербария 
осенних  листьев  и  рисунков 
на основе отпечатков

	
	«Мир  осенней  одежды  и  обуви». 
Рассматривание  предметов  осенней 
одежды  и  обуви,  развитие  умения 
описывать  предмет  с  помощью 
воспитателя.  Выбор  предметов 
демисезонной одежды для куклы.
	Коллекционирование 
предметов  демисезонной 
кукольной  одежды  в 
игровом  уголке  или  в 
альбоме.  Сюжетно-ролевые 
игры.

	Мир вокруг 
нас
	«Разноцветные  рыбки».  Развитие умения  создавать  образы  в изобразительной  деятельности,  используя 
разные способы
	Составление  альбома  работ (рисунки,  аппликация, 
оригами)  «Рыбки  в 
аквариуме»

	
	Будь  осторожен:   опасное  и  безопасное вокруг  нас».  Ознакомление  детей  с 
правилами  поведения  в  местах  с опасными  предметами  дома  и  в  детском саду.
	Совместная  деятельность 
педагога  и  детьми  по 
составлению  алгоритма 
правил безопасности.

	
	«Противоположности».  Игры  и спериментирование  на  уточнение редставлений  о  размере  (способы 
измерения  условной  меркой, противоположные проявления)
	Пополнение  коллекции 
познавательного  центра 
активности

	Страна, в которой я живу
	«Что  мы  знаем  о  России».  Развитие умения узнавать флаг и герб страны.
Воспитание  уважительного  отношения  к символам страны.
	Составление  альбома  с 
символами  России  к  Дню 
Народного единства..

	
	«Мы на транспорте поедем».  Сравнение 
двух-трех  видов  транспорта  (автобус-троллейбус,  трамвай;  поезд-электричка; 
автомобиль  легковой  и  грузовой)  . Развитие  словаря  детей,  умение 
использовать  в  речи  сравнительный 
оборот.
	Сюжетно-ролевая  игра 
«Путешествие по городу»
Создание  и  презентация 
альбома  «Городской 
транспорт»



	                                         ноябрь

	Моя малая 
Родина (город, поселок, 
село
	«Детский  сад  в  нашем  городе»  (дом, улица).  Ознакомление  с  сположением 
детского сада на местности: адрес , номер, близлежащие  здания.  Описание 
индивидуального  маршрута  от  дома  до детского  сада  (составляется  совместно  с 
родителями).
	Коллективная  аппликация 
(панно)  «Детский  сад  в 
городе»

	Мир вокруг 
нас
	«Мой домашний любимец».  Составление с  помощью  взрослого  описательного 
рассказа о домашнем животном на основе 
наблюдения.Воспитание  желания  ухаживать  за 
животным.
	Выставка  рисунков  с 
рассказами детей.

	Мир игры
	«Мои любимые игрушки».
Рассматривание  игрушек:  установление связей  между  строением  и  назначением 
каждой  части  игрушки;  Совместное  с воспитателем  составление  описательного 
рассказа о любимой .
	Коллажирование  «Мои 
любимые  игрушки»  (с 
участием родителей).

	
	«Мальчики и девочки» 
Рассматривание  сравнение  внешнего вида мальчика и девочки Этикет общения 
девочек и мальчиков, любимые игрушки
	Совместное  с  педагогом 
изготовление  атрибутов  для тематических  уголков  с 
учетом интересов альчиков 
и  девочек  («Кулинария», 
«Гараж»,  «Магазин 
одежды»). Сюжетно-ролевые

	
	«Народные  игрушки  (Дымково  и Каргаполье)»
Ознакомление  детей  с  игрушками народных  промыслов:  рассматривани
	Начало  составления 
тематического  альбома 
(коллекции)  с  работами 
детей  по  росписи  и  лепке 
народных игрушек.

	Осенние Дни рождения
	«Подарки именинникам».
	Сюжетно-ролевая  игра «День рождения»

	
	
	



	                                                         Декабрь

	Мой мир
	Что  я  знаю  о  себе».  Развитие  умения 
рассказывать о себе, своей семье, рисовать 
автопортрет, выбирать интересные занятия
	Оформление  фотовыставкм 
с  рассказами  ребенка, 
записанными родителями

	
	Мой  организм».  Обогащение представлений  детей  о  здоровом  образе 
(почему  надо  чистить  зубы,  умываться, делать  зарядку  и  т.д.),  о  способах 
укрепления  здоровья  в  зимнее  время,  о озможных  травматических  ситуациях 
зимой  и  способах  их  предупреждения,  о роли врачей в сохранении здоровья детей.
	Создание  атрибутов  и  их 
использование  в  сюжетно-ролевой  игре 
«Медицинский центр»

	Начало зимы
	«Мир зимней одежды и обуви». Установление  связей  между  погодными 
условиями и выбором подходящей одежды 
и  обуви;  Составление  описательных рассказов.  Отгадывание  и  сочинение 
описательных  загадок  о  предметах 
одежды.
	Коллекционирование 
кукольной одежды (по 
сезону) и обыгрывание 
коллекции в сюжетно-ролевых играх «Семья», 
«Магазин одежды»

	
	«Что  зима  нам  подарила».  Изучение свойств  и  качеств  снега,  проведение элементарных  опытов.  Рассматривание  и 
рисование снежинок. Разучивание стихов о 
зиме. Проведение игр со снегом
	День  здоровья  (на  свежем 
воздухе)

	
	«Как  помочь  птицам  зимой». Ознакомление  с  изменениями  в  жизни 
птиц  с  приходом  зимы.  Рассматривание разных  видов  корма  для  птиц,  разных 
видов кормушек.
	Изготовление и 
развешивание кормушек для 
птиц.

	К нам приходит Новый год
	Мастерская  Деда  Мороза». 
Изготовление  новогодних  игрушек  и 
украшений  для  группы.  Совместно  с 
родителями изготовление зимних букетов, 
макетов для  украшения интерьера. Чтение 
и  разучивание  новогодних  стихов. 
Придумывание  загадок  про  елочные
	Украшение  группы  и 
новогодней  елки 
игрушками,  сделанными 
детьми. 
Выставка  детско-родительских  макетов  к 
Новогоднему празднику.
Новогодний праздник.

	



	
	январь
	

	Рождественское чудо
	«Мы  встречаем  Новый  год  и Рождество».  Знакомство  с художественными произведениями о Зиме 
и  рождественских  днях  (поэзия,  музыка, 
живопись, сказки, рассказы). Отображение символов  праздника  (свечи,  ангелы)  в продуктивной деятельности  детей 
рисование, лепка, аппликация)
	Вечер досуга, посвященный 
рождественским чудесам

	
	«Зимовье  зверей».  Обогащение представлений  детей  о  зимовье  зверей: 
способах  добывания  пищи,  спасении  от хищников,  защиты  от  сильных  морозов. Чтение,  обсуждение  и  пересказ 
литературных текстов по теме.
	Создание альбома о зимовке животных.
Лепная композиция 
«Зимовье зверей»
Составление альбома 
угощений для животных, 
живущих в лесу зимой

	Я и мои 
друзья
	Мы улыбаемся, мы грустим».    Развитие 
способности  реагировать  на  настроение 
другого  человека,  проявлять  собственные 
эмоции.  Воспитание  желания  пожалеть, 
поддержать того, кому грустно
	Коллаж «Поделись 
улыбкой» (пиктограммы и 
фотографии детей с ярким 
выражением эмоций

	
	«Добрые слова для друга». Ознакомление с  правилами  этикета  в  общении  со 
сверстниками:  варианты  приветствия  и прощания,  поздравления,  общения  по 
телефону,  выражения  сочувствия, поддержки.
	Этюды «Добрые 
пожелания».

	



	                                           февраль

	Мир 
профессий
	«Взрослые  и  дети».  Обогащение представлений детей о правилах общения со взрослыми  (этикет  приветствия,  прощания, 
обращения,  извинения,  просьбы). Воспитание  уважительного  отношения  к взрослым.
	Этюды «Вежливость»

	
	«Кто  работает  в  детском  саду».  Развитие интереса детей к людям разных процессий, работающих  в  детском  саду,  желания 
беречь результаты их труда, помогать им
	Сюжетно-ролевая  игра 
«Детский  сад».  Альбом 
«Наши  добрые  дела»  о 
помощи  работникам 
детского сада.

	Мир 
технических 
чудес
	«Как  нам  помогает  техника  в  детском 
саду  и  дома?».  ознакомление  детей  с приборами  бытовой  техники  (пылесос, электромясорубка,  стиральная  машина), 
ознакомление  с  правилами  безопасного поведения детей во время работы бытовой техники в детском саду и дома.
	Конструирование предметов 
бытовой  техники  -атрибутов для игр.

	Мир 
технических 
чудес
	«Измерим  всё  вокруг».Ознакомление 
детей с условными мерками для измерения 
протяженности,  объема,  веса.  Развитие 
умений  использовать  условные  мерки
	Коллекционирование 
условных  мерок  (на 
измерение  протяженности, 
объема, веса).

	зима
	«Большие  и  маленькие  (домашние животные  и  их  детёныши)».  Развитие 
умений  детей  правильно  использовать  в речи названия животных и их детенышей. Развитие речевого творчества детей.
	Коллажирование  «Весёлый 
зоопарк»
Сюжетно-ролевая  игра 
«Зоопарк»

	Защитники Отечества
	Наши  папы  –  защитники  России». Ознакомление  с  Российской  Армией,  ее 
функцией защиты России от врагов. Изготовление  праздничных  открыток  для 
пап.
	Праздник,  изготовление 
подарков для пап.

	Зимние дни рождения
	Подготовка  вечера  досуга  «Концерт  для изменников»
	Сюжетно-ролевая  игра 
«Мой День рождения»



	
	Март
	

	ВЕСНА ПРИШЛА 
	«Поздравляем  мам».  Воспитание уважения  и  любви  к  маме,  желания 
оберегать  ее.  ссматривание  фотографий 
и  картин,  изображающих  мам  и  детей. Составление  рассказов-пожеланий  для 
мамы. Изготовление подарков для мамы.
	Коллажирование  «Наши 
добрые  мамы»  с 
фотографиями  мам  и 
детскими пожеланиями.
Детский праздник 8 марта
Поздравления мамам

	
	«Природа  просыпается  после  зимы». Установление  связей  между  явлениями 
неживой  и  живой  природы  (пригревает солнце,  тает  снег,  появляются  почки  на 
деревьях и кустах)
	Заполнение  дневника 
природы.  Изготовление 
альбома  «Весна-красна!»  с 
отражением  признаков 
весны

	Мир вокруг нас
	«Кораблики».  знакомление  с материалами:  бумага,  пластмасса,  резина, 
полиэтилен.  Обогащение  представлений  о влагоустойчивости  материалов.  Опыты  на 
проверку влагоустойчивости материалов
	Пополнение  коллекции 
материалов «Из чего же? Из 
чего  же?  Из  чего  же?» 
(резина,  пластмасса, 
полиэтилен,  и 
разновидности бумаги).

	
	«Кукольный  домик».  Развитие пространственной  ориентировки  на  листе 
бумаги,  умения  составлять  план  комнаты
	Изготовление  макетов 
кукольной  комнаты  для 
режиссерских игр.



	
	май
	

	День Победы
	«День  Победы».  Ознакомление  детей  с 
содержанием  праздника,  с  памятными местами  в  городе,  посвященными 
празднику.  Рассматривание  картин, иллюстраций.  Изготовление  открыток  для 
ветеранов.
	Социальная  акция 
«Открытка для ветерана».

	Наш город
	Наш  город».  Знакомство  с  главными 
достопримечательностями  города 
(поселка,  села),  красотой  природы, 
архитектуры.
	Коллективная  аппликация 
«Наш красивый город»

	
	Путешествие»  или  «Путешествие  по городу».  Ознакомление  детей  с  разными видами  транспорта  (водный,  воздушный
	Сюжетно-ролевая  игра 
«Путешествие»Создание  макета  улицы города  с  разными  видами транспорта  для 
режиссерских игр.

	Права детей 
в России
	«Что  я  знаю  о  себе».  Воспитание самооценки,  желания  стать  еще  более 
умелым,  умным,  добрым,  веселым  и  т.д. Рассматривание  собственных  поделок, 
рисунков.  Этикет  общения  детей  друг  с 
другом и взрослых с детьми.
	Составление книги «Самые-самые..»  -  с  отражением 
достижений  каждого 
ребенка группы. Продолжение  оформления 
«Карты  роста»  (новые 
рубрики,  рисунки,  добрые 
дела ребенка).

	Мир вокруг нас
	Из  чего  сделаны  ….?».  Установление связи  между  материалом  и  функциями 
игрушки  (почему  вертится  вертушка, почему не тонет пластмассовый кораблик, 
почему отпрыгивает от земли мяч?
	Изготовление  игрушек-самоделок из бумаги.
Пополнение  коллекции 
предметов  «Из  чего  же?  Из чего  же?  Из  чего  же?» 
(коллекция  игрушек-самоделок  для  игр  на 
прогулке .

	
	
	

	Весенние дни 
рождения
	Весенние Дни рождения
	Индивидуальные  подарки 
именинникам,  сделанные 
детьми.



	
	июнь
	

	Здравствуй, лето!
	«Безопасное  лето».  Воспитание  желания 
соблюдать  правила  безопасности  на дороге,  на  воде,  в  лесу,  в  парке 
развлечений..
	Изготовление 
коллективного  панно

	
	«Дары  лета».  ознакомление  детей  с садовыми, полевыми растениями, лесными 
и  садовыми  ягодами  и  т.д.  Разучивание 
новых  подвижных  и  дидактических  игр, 
организация  веселых  праздников  и 
досугов.
	Гербарии  растений, 
выставки детских  рисунков, 
поделок  из  природного 
материала. 
Летние праздники.






2.4 Содержание образовательной деятельности в группе, представленное в пяти образовательных областях
Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей в различных видах деятельности и охватывает  следующие структурные единицы, представляющие определённые направления развития и образования детей (далее-образовательные области):
· Физическое развитие
· Социально-коммуникативное развитие
· Познавательное развитие
· Речевое развитие
· Художественно-эстетическое развитие

ФГОС ДО определяет в целом содержание   образовательной работы с детьми по пяти  образовательным областям: 
	образовательная область
	Образовательная работа  направлена  на:

	Социально-коммуникативное развитие
	· Усвоение норм и ценностей общества, включая моральные и нравственные ценности
· Развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками
· Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий
· Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания
· Формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками
· Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в ОУ
· Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества
· Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.

	Познавательное развитие
	· Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации
· Формирование познавательных действий, становление сознания
· Развитие воображения и творческой активности
· Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира(форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствии)
·  Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве,
 о социокультурных ценностях нашего народа,
об отечественных традициях и праздниках,
о планете земля как общем доме людей,
об особенностях её природы,
многообразии стран и народов мира.

	Речевое развитие
	· Владение речью как средством общение и культуры
· Обогащение активного словаря
· Развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи
· Развитие речевого творчества
· Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха
· Знакомство с книжной культурой, детской литературой различных жанров
· Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.

	Художественно-эстетическое развитие
	· Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы
· Становление эстетического отношения к окружающему миру,
·  Формирование элементарных представлений о видах искусства
· Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора
· Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений
· Реализация самостоятельной творческой деятельности детей ( изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.)

	Физическое развитие
	· Приобретение опыта в двигательной деятельности
· Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта
· Овладение подвижными играми
· Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере
· Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными  нормами и правилами(в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.)


Комплексная  образовательная программа  «Детство» дифференцирует определённые образовательные области на тематические подобласти:                                                                                                                                                   
	Образовательная область
	Тематические подобласти

	Социально-коммуникативное развитие
	«Мир социальных отношений»
«Труд»
«Безопасность»

	Познавательное развитие
	-

	Речевое развитие
	 -

	Художественно-эстетическое развитие
	«Изобразительное искусство»
«Продуктивное творчество»
«Художественная литература»
«Музыка»

	Физическое развитие
	«Физическая культура»
«Здоровье»



Описание  образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребёнка, представленными в пяти образовательных областях, с учётом их дифференциации  конкретизировано в комплексной   образовательной программе «Детство» в содержательном разделе в подразделах: «Дошкольный возраст .Детство от трёх до семи лет»(смотреть : комплексная образовательная программа дошкольного образования «Детство»( авт.   Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, .В.Солнцева и др. – СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2016.      с.  49-185).0и
2.5. Содержание образовательной деятельности, формируемое участниками образовательных отношений
Познавательно-речевое направление развития дошкольника- приоритетное в условиях работы педагогов группы
Ребёнок  готовится к обучению грамоте
Достичь главной цели освоения образовательной области «Речевое развитие»- овладения конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми – способствует решение задачи формирования интереса к речи как особому объекту познания, воспитания осознанного отношения к языку как особому объекту познания, формирования звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки   обучения грамоте.
Содержание образовательная работы  по подготовке детей  к обучению грамоте представлено в парциальной  программе ЖуровойЛ.Е «Подготовка к обучению грамоте детей 4 -7 лет : программа, методические рекомендации» .М., 2010.
  В средней подгруппе 1-ой разновозрастной группы задачи подготовки к обучению грамоте в соответствии с возрастными возможностями включаются в диапазон задач  непосредственно образовательной коммуникативной деятельности, а также совместной деятельности воспитателя с детьми.
Ребёнок исследует и экспериментирует
Педагоги 1-й разновозрастной группы руководствуется многолетним опытом педагогов –практиков, показывающим, что для успешного обучения в школе важна не специальная подготовка по предмету,  а работа по формированию у ребёнка готовности к школе, развития у него познавательного интереса, внимания, памяти, мыслительных операций(  анализа, сравнения ,обобщения, синтеза, классификации, конкретизации, аналогии распределения предметовв группы по выбранному свойству), речи, инициативности, общительности, творческих и деятельностных способностей.  На решение этих задач ориентирована парциальная программа по развитию математических представлений детей  ПетерсонЛ.Г,. КочемасовойЕ.Е .
Содержание образовательная работы  по развитию математических представлений детей младшего, среднего, представлено в учебно-методических  пособиях  :Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. «Игралочка». Практический курс математики для дошкольников. Методические рекомендации. Части 1  и 2.-М. :Издательство «Ювента»,2014.



Ребёнок овладевает первичными представлениями о малой родине и Отечестве о социокультурных ценностях нашего народа
В настоящее время и родительское сообщество , и педагоги группы серьёзно озабочены формированием нравственного здоровья дошкольников. Педагоги группы убеждены, что формирование у ребёнка ценностного отношения к жизни, обеспечивающего устойчивое и гармоничное развитие личности человека ( это удовлетворение и развитие идеальной потребности познания смысла жизни и социальной потребности жить для других),  общеинтеллектуальное и общекультурное развитие, происходит посредством  духовно-нравственного развития и воспитания.. С целью поддержки в детях в достаточной мере лучших душевных проявлений, формирования духовности, нравственно-патриотических чувств используется парциальная программа Ветохиной А.Я. «Нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного возраста». 
Образовательная работа детей дошкольного возраста от 3 до 7лет с учётом интегративного подхода представлена в  методическом пособии Ветохиной А.Я., Дмитренко З.С. «Нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного возраста».-СПб.: «ООО Издательство «Детство-Пресс», 2011. 
Также для создания условий для духовно-нравственного и патриотического воспитания и успешной социализации на основе приобщения детей к отечественным культурно-историческим традициям  в образовательной работе с детьми используется парциальная  программа Бородиной А.В. «Культура и творчество в детском саду».-М.: МОФ СРО и К «ОПК» , 2015.













3. организационный раздел
 
3.1. Оформление развивающей предметно-пространственной среды
ФГОС ДО  содержит определённые  требования к развивающей предметно-пространственной среде.
 РППС группы создается педагогами для развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня активности и интересов, поддерживая формирование его индивидуальной траектории развития. 
Для выполнения этой задачи РППС должна быть: 
содержательно-насыщенной – включать средства обучения (в том числе технические и информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех категорий детей, экспериментирование с материалами, доступными детям; двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением; возможность самовыражения детей;
трансформируемой – обеспечивать возможность изменений РППС в зависимости от образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов и возможностей детей;
полифункциональной – обеспечивать возможность разнообразного использования составляющих РППС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том числе природных материалов) в разных видах детской активности;
доступной – обеспечивать свободный доступ воспитанников (в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья) к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности;
безопасной – все элементы РППС должны соответствовать требованиям по обеспечению надежности и безопасность их использования, такими, как санитарно-эпидемиологические правила и нормативы и правила пожарной безопасности, а так же правила использования безопасного интернета.
--При проектировании РППС необходимо учитывать целостность образовательного процесса в группе, в заданных ФГОС ДО  образовательных областях: социально-коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической и физической. 
Организация развивающей  предметно-пространственной среды 1 разновозрастной группы ориентирована на:
· .реализацию возрастных потребностей детей 1разновозрастной  группы 3-5 лет,  в игровой, познавательной, исследовательской  и творческой активности.

В разновозрастной группе РППС организуется  с учётом следующих критериев:
- количественного состава детей определённого возраста и их возрастных особенностей;
- половой принадлежности;
-  психологический особенностей;
- деятельностных предпочтений;
- пространственных возможностей  группового помещения.

 модель соотношение центров активности и уголков в РППС  1 разновозрастной группы
	Название центра активности
	Содержание данного центра

	Спортивный центр
	Физкультурный уголок
Уголок здоровья


	Центр познания
	Сенсорно-моторный уголок
Уголок экспериментов и опытов
Уголок природы
Уголок конструирования
Патриотический уголок
Уголок безопасности
Уголок самопознания


	Центр творчества
	Уголок театра
Уголок ряженья
Музыкальный уголок
Уголок изобразительной деятельности
Уголок конструирования

	Центр сюжетной игры
	Сюжетно-ролевые игры
Конструктивные  и строительные игры


	Литературный центр
	Уголок книги
Речевой уголок


	Центр самообслуживания
	Уголок дежурных
Уголок ухода за своим внешним видом

	Личное пространство ----уголок уединения


 Проектирование развивающей предметно –пространственной среды группы представлено в   Паспорте развивающей предметно –пространственной среды по образовательным областям «Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие», «Познавательное развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие». (см.Приложение)мо


3.2. Оценка индивидуального развития воспитанников
При реализации Программы проводится оценка индивидуального развития детей 3-5 лет в рамках педагогической диагностики (мониторинга) для решения  образовательных задач:
· индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его образовательной траектории…);
· оптимизации работы с группой детей.
 
 Педагогическая диагностика (оценка индивидуального развития) осуществляется в течение времени пребывания ребенка в Учреждении (с 7.00 до 19.00, исключая время, отведенное на сон).
 Педагогическая диагностика (оценка индивидуального развития) осуществляется через наблюдение, беседы, продукты детской деятельности, специальные диагностические ситуации, 2 раза в год - в начале и в конце учебного года (сентябрь, апрель). В первом случае она помогает выявить наличный уровень деятельности, а во втором - наличие динамики ее развития .Промежуточная диагностика может  проводиться в период между первичной и итоговой; может проводиться выборочно – с теми детьми, у кого проявляются существенные проблемы развития. Задача – оценить правильность выбранной в отношении ребёнка стратегии образования, выявить динамику развития Педагогическая диагностика (оценка индивидуального развития)  проводится воспитателями, музыкальным руководителем, инструктором по физическому воспитанию. Оценивается по 3-х бальной системе: 3 балл - ребёнок самостоятельно справляется с заданием, 2 балла-ребёнок справляется с заданием с незначительной помощью взрослого, 1балл-ребёнок справляется с заданием только с помощью взрослого.
Методологическая основа педагогической диагностики (оценки индивидуального развития) обеспечивается при помощи методик:
· Т.И.Бабаева и др. «Мониторинг в детском саду». Научно-методическое пособие.– СПб.: «Издательство «Детство – Пресс», 2010 
· ДевятоваО.Е. Прохорова   Л.Н. Система мониторинга в дошкольных образовательных учреждениях.-М.: Национальный книжный центр, 2011.
· Авторских методик О.С.Ушаковой, Н.Н. Кондратьевой, представленных в методических пособиях: Ушакова О.С., Е.М.Струнина. Методика развития речи детей дошкольного возраста: учебно-методическое пособие для воспитателей дошкольных образовательных Учреждений.-М.: Гуманитар. изд. центр ВЛАДОС , 2004.
Кондратьева Н.Н. и др. «Мы» .Программа  экологического образования детей.-СПб: 
«Детство-пресс», 2001.









3.3. Взаимодействие с семьей, социумом.
Взаимодействие с семьей -  обязательная  часть образовательной деятельности педагогов.На это нацеливает ФГОС ДО; это является одним из важнейших принципов технологии реализации комплексной программы «Детство».
В программе  « Детство» определены первостепенные задачи взаимодействия педагогов с семьями дошкольников с учётом возрастных особенностей детей.
                                                                                                                                                                                                         
	        Возраст детей
	         Задачи взаимодействия педагога с семьями дошкольников

	младший
дошкольный
	1. познакомить родителей с особенностями физического, познавательного, художественного развития
детей и адаптации их к условиям дошкольного учреждения.
2. помочь родителям в освоении методики укрепления здоровья ребёнка в семье ,
3.  способствовать его полноценному физическому развитию, освоению КГН, правил безопасного
поведения  дома и на улице. 
4. познакомить родителей с особой ролью семьи, близких в социально-личностном развитии
 дошкольников. 
5. Совместно с родителями развивать доброжелательное отношение ребёнка к взрослым и сверстникам,
эмоциональную отзывчивость к близким, уверенность в своих силах.
6. совместно с родителями способствовать развитию детской самостоятельности, 
простейших навыков самообслуживания, предложить родителям создать условия для
развития самостоятельности дошкольников.
7. помочь родителям в обогащении сенсорного опыта ребёнка, развитии его самостоятельности,
накоплении первых представлений о предметном , природном, и социальном мире.
8. развивать у родителей интерес к совместным играм, занятиям с ребёнком дома, 
познакомить их со способами развития воображения, творческих проявлений ребёнка
 в разных видах художественной и игровой деятельности.

	Средний дошкольный
	1. познакомить родителей с особенностями развития ребёнка пятого года жизни, приоритетными
 задачами его физического и психического развития.
2. поддерживать интерес родителей к развитию собственного ребёнка, умение оценить 
особенности его социального, познавательного развития, видеть его индивидуальность.
3. ориентировать родителей на совместное с педагогом приобщение ребёнка к здоровому образу
 жизни, развитие умений выполнять правила безопасного поведения дома, на улице, на природе.
4. побуждать родит елей развивать доброжелательные отношения ребёнка к взрослым и сверстникам,
 заботу, внимание, эмоциональную отзывчивость по отношению к близким , культуру поведения и общения.
5. показать родителям возможности речевого развития ребёнка в семье ( игры, темы разговоров, 
детских рассказов), развития умения сравнивать , группировать, развития его кругозора.
6. включать родителей в игровое общение с ребёнком, помочь им построить партнёрские отношения
 с ребёнком в игре, создать игровую среду для дошкольника дома. Помочь родителям развивать
 детское воображение и творчество в игровой, речевой, художественной деятельности.



Педагоги группы осуществляет взаимодействие  с семьями воспитанников по 4 основным направлениям. Это:
· Педагогический мониторинг;
· Педагогическая поддержка;
· Педагогическое образование родителей;
· Совместная деятельность педагогов и родителей.








                               Содержание взаимодействия педагогов с родителями

	Направление взаимодействия
	                  Содержание взаимодействия педагогов с родителями детей 

	
	  2младшая подгруппа 
	Средняя подгруппа
	
	

	Педагогический мониторинг
	изучение своеобразия семей, особенностей семейного воспитания, педагогических проблем, возникающих в семьях.
	изучение особенностей семейного воспитания, благополучных детско-родительских отношений, проблем конкретных родителей, удовлетворённость родителей совместной деятельностью с педагогом.
	
	

	Педагогическая поддержка
	организация условий для благополучной адаптации малыша в детском саду.
	установление тесных взаимоотношений с каждым родителем, сплочение родительского коллектива.
	
	

	Педагогическое образование родителей
	ориентация на развитие активной.компетентной позиции родителя с учётом его потребностей.
	удовлетворение образовательных запросов родителей 
–«что я хочу для развития своего ребёнка и себя как родителя»
	
	

	Совместная деятельность педагогов и родителей
	активное включение родителей в совместные сюжетные и подвижные игры, совместное рисование, игровые встречи с мамами, оформление групповых газет, фотоальбомов, смотры-конкурсы и др.
	вовлечение родителей в жизнь детского коллектива: организация совместных праздников и досугов, вечерних посиделок, семейных гостиных, семейных конкурсов, игровых встреч для решения задач социально-личностного развития ребёнка, различных совместных  с детьми форм деятельности.
	
	










В 1-й разновозрастной   используется модель сотрудничества с семьёй   в течение года                                                                                                                                                                                              
	Направления участия родителей в жизни детского сада
	Формы участия
	Периодичность сотрудничества

	В мониторинговых исследованиях
	Анкетирование
Социологический опрос
Интервьюирование
«Родительская почта»

	3-4 раза в год

	В создании развивающей предметно-пространственной среды

	Участие в субботниках по благоустройству территории
Помощь в создании РППС
Оказание помощи в ремонтных работах
	2 раза в год
Постоянно
ежегодно

	В управлении МБОУ
	Участие в работе родительского комитета, 
педагогического Совета
	По плану

	В информационно-просветительской деятельности, направленной на повышение педагогической культуры, расширение информационного поля родителей
	Наглядная информация : стенды, папки-передвижки, семейные и групповые фотоальбомы, памятки, фоторепортажи « Из жизни группы», «Мы благодарим».

.
Родительские собрания.
	1 раз в квартал



Постоянно
1 раз в месяц

По плану
по плану

	В образовательном процессе, направленном на установление сотрудничества и партнёрских отношений с целью вовлечения родителей в единое образовательное пространство 
	Дни открытых дверей.
Дни здоровья.
Творческие каникулы.
Совместные праздники, развлечения.
Встречи с интересными людьми.
Участие в творческих выставках, конкурсах.
Совместная проектная деятельность. 
	2 раза в год
1 раз в квартал
2 раза в год
По плану












3.4. Учебно-методический комплект
Методическое обеспечение образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»
	Автор 
составитель
	Наименование издания
	Издательство, год издания

	Подобласть «Мир социальных отношений»

	Бабаева Т.И.
	Образовательная область Социализация
	СПб.: Детство-Пресс, 2012.

	 Горбатенко О.Ф. 
	Комплексные занятия с детьми среднего и старшего дошкольного возраста по разделу «Социальный мир» (программа «Детство»)
	Волгоград: Учитель, 2007. (Библиотека программы «Детство»

	Михайленко Н.Я.,  А Короткова Н.А.
	Организация сюжетной игры в детском саду. 
	М.:Гном и Д., 2000.

	КнязеваО.Л.
	Программа «Я, ты, мы: социально-эмоциональное развитие детей от 3 до 6 лет».

	М.:Посвещение,2004.

	Курочкина И.Н.
	 Этикет для дошкольников. Методическое пособие. 
	М.: Просвещение,2007.

	Курочкина И.Н.
	Дошкольнику о хороших манерах и этикете. Методическое пособие. 
	М.: Просвещение,2007.

	Курочкина И.Н.
	 Как научить ребёнка поступать нравственно. Методическое пособие. 
	М.: Флинта, 2001.

	Микляева Н.В.
	Социально-нравственное воспитание дошкольников
	М.: ТЦ Сфера,2013.

	Шипицина Л.М.
	Азбука общения
	СПб .:Детство-Пресс, 2001.

	
	
	

	Подобласть «Труд»

	Крулехт М.В.
	 Дошкольник и рукотворный мир
	 СПб.: Детство-Пресс,2001.

	Потапова Т.В. 
	Беседы о профессиях с детьми 4-7 лет . Методическое пособие.
	М.: ТЦ Сфера,2011.

	Буре Р.С.
	Дошкольник и труд. Теория и методика трудового воспитания
	М.: Мозаика-Синтез, 2011.

	
	Образовательная область Труд
	СПб.: Детство-Пресс, 2012.

	
	
	

	Подобласть «Безопасность»

	Белая К.Ю. 
	 Как обеспечить безопасность дошкольников. Конспекты занятий по основам безопасности детей дошкольного возраста. 
	М.: Просвещение,2000. 


	Старцева О.Ю.
	Школа дорожных наук: профилактика детского дорожно-транспортного травматизма
	М.: ТЦ Сфера,2010.

	Извекова Н.А.
	Занятия по правилам дорожного движения
	М.: ТЦ Сфера,2010.

	Белявскова Г.Д.
	Правила дорожного движения для детей 3-7 лет
	Волгоград: Учитель, 2013.



Методическое обеспечение образовательной области «Познавательное развитие »
	Автор 
составитель
	Наименование издания
	Издательство, год издания

	Михайлова З.А.
	Образовательная область Познание 
	СПб.:Детство-Пресс, 2013

	Соловьёва Е.В.
	 Знакомим дошкольника с Конвенцией о правах ребёнка
	М.: ТЦ Сфера,2005.

	Мячина Л.К.
	Маленьким детям-большие права: учебно-методическое пособие
	СПб.:Детство-Пресс, 2010.

	Ветохина А.Я.
	Нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного возраста
	СПб.:Детство-Пресс, 2011.

	Воронкевич О.А.
	Добро пожаловать в экологию! Перспективный план работы по формированию экологической культуры у детей дошкольного возраста.
	СПб.:Детство-Пресс, 2007.

	Мартынова Е.А.
	 Организация опытно-экспериментальной деятельности детей 2-7 лет. Тематическое планирование. Рекомендации. Конспекты занятий. 
	Волгоград: Учитель, 2010.


	Прохорова Л.Н.
	. Организация экспериментальной деятельности дошкольников. Методическое пособие
	 М.:Аркти, 2005.

	Петерсон Л..Г
	 «Игралочка». Практический курс математики для дошкольников. Методические рекомендации. Части 1  и 2.
	М. :Издательство «Ювента»,2014.

	Нищева Н.В.
	Сенсомоторное развитие детей дошкольного возраста
	СПб.:Детство-Пресс, 2011.

	Шорыгина Т.А.
	Беседы о пространстве и времени
	М.: ТЦ Сфера,2009.

	Паникова Е.А.
	Беседы о космосе
	М.: ТЦ Сфера,2011.

	Стасова Л.П.
	Развивающие математические игры-занятия
	Воронеж, 2008.

	Степанова О.А.
	Подготовка детей к школе: развивающие игры и упражнения
	М.: ТЦ Сфера,2008.

	Нищева Н.В.
	Играем, развиваемся, растём. Дидактические игры для детей дошкольного возраста
	СПб.:Детство-Пресс, 2010.

	Белоусова Л.Е.
	Навстречу Дню Победы! Цикл тематических бесед-рассказов
	СПб.:Детство-Пресс, 2007.

	Кастрыкина В.Н.
	Организация деятельности детей на прогулке
	Волгоград: Учитель, 2013

	Кравченко И.В.
	Прогулки в детском саду
	М.: ТЦ Сфера,2013.

	Костюченко М.П.
	Исследовательская деятельность на прогулках
	Волгоград: Учитель, 2014.

	Бородина А.В
	Культура и творчество в детском саду.
	М.: МОФ СРО и К «ОПК» , 2015.

	Уланова Л.А.
	Методические рекомендации по организации и проведению прогулок для детей 3-7 лет
	СПб.:Детство-Пресс, 2010.









Методическое обеспечение образовательной области «Речевое развитие »
	Автор 
составитель
	Наименование издания
	Издательство, год издания

	Сомкова О.Н.
	Образовательная область Коммуникация
	СПб.:Детство-Пресс, 2012.

	Ушакова О.С.
	Развитие речи детей 3-4,( 4-5,) лет: программа, методические рекомендации, конспекты занятий, игры и упражнения.
	М.:Вентана-Граф,2010.


	Ушакова О.С.
	Развитие речи и творчества дошкольников. Методические рекомендации, конспекты занятий. 
	М.: ТЦ Сфера,2000.

	Журова Л.Е.
	 Подготовка к обучению грамоте детей 4-5 лет. Конспекты занятий. 
	М.:Вентана-Граф, 2010.

	Ладыгина Т.Б.
	Стихи к осенним детским праздникам
	М.: ТЦ Сфера,2011.

	Ладыгина Т.Б.
	Стихи к весенним детским праздникам
	М.: ТЦ Сфера,2011.

	Ладыгина Т.Б.
	Стихи клетним детским праздникам
	М.: ТЦ Сфера,2011.

	Ладыгина Т.Б.
	Стихи к зимним детским праздникам
	М.: ТЦ Сфера,2011.

	Нищева Н.В.
	Если ребёнок плохо говорит
	СПб.:Детство-Пресс, 2011.

	Ушакова О.С.
	Теория и практика развития речи дошкольников.
	М.: ТЦ Сфера,2010.

	Егорова Т.А.
	Комплексные занятия по сказкам
	Волгоград: Учитель, 2013

	
	
	



Методическое обеспечение образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»
	Автор 
составитель
	Наименование издания
	Издательство, год издания

	Подобласть «Изобразительное искусство»

	Курочкина Н.А.
	 Знакомство с натюрмортом.
	СПб.:Детство-Пресс, 2002.

	Курочкина Н.А.
	Детям о книжной графике. 
	СПб.:Детство-Пресс, 2002.

	Курочкина Н.А.
	Знакомим с книжной графикой
	СПб.:Детство-Пресс, 2002.

	Курочкина Н.А.
	Знакомим с пейзажной живописью.  
	СПб.:Детство-Пресс, 2002.

	Курочкина Н.А.
	Знакомим с натюрмортом.  
	СПб.:Детство-Пресс, 2002.

	Курочкина Н.А.
	Детям о пейзажной живописи.  
	СПб.:Детство-Пресс, 2002.

	
	
	

	Подобласть «Продуктивное творчество»

	Л.В.Куцакова
	 Конструирование и художественный труд в детском саду: Программа и конспекты занятий
	 М.: ТЦ Сфера, 2007.

	Т.С.Комарова
	 Занятия по изобразительной деятельности во2-ой младшей(средней, старшей, подготовительной) группе детского сада. 
	М.:Мозаика-Синтез, 2009.


	Вербенец А.М.
	Образовательная область  Художественное творчество
	СПб.:Детство-Пресс, 2012.

	Леонова Н.Н.
	Художественное творчество (средняя группа)
	Волгоград: Учитель, 2014.

	Салагаева Л.М.
	Декоративные тарелки 
	СПб.:Детство-Пресс, 2010.

	Салагаева Л.М.
	Объёмные картинки
	СПб.:Детство-Пресс, 2010.

	Шайдурова Н.В.
	Учимся делать открытки
	СПб.:Детство-Пресс, 2010.

	
	
	

	Подобласть «Художественная литература»

	Ушакова О.С.
	Развитие речи детей 3-4, 4-5 лет: программа, методические рекомендации, конспекты занятий, игры и упражнения.
	М.:Вентана-Граф,2010.


	Князева О.Л.
	Приобщение детей к истокам русской народной культуры. 
	СПб.:Детство-Пресс, 2000.

	Маханёва М.Д.
	 Занятия по театрализованной деятельности в детском саду.
	 М.: ТЦ Сфера, 2007.

	Томилова С.Д.
	Полная хрестоматия для дошкольников в 2книгах
	М.: Астрель, 2009.

	
	
	

	Подобласть «Музыка»

	КаплуноваИ.А. 

	 «Ладушки» Программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста (+      полный учебно-методический комплект)
	С-Пб.: Невская нота, 2010.

	Гогоберидзе А.Г.
	Образовательная область Музыка
	СПб.:Детство-Пресс, 2012.

	Вайнфельд О.А. 
	Музыка, движения, фантазия!
	СПб.:Детство-Пресс, 2002.

	Гавришева Л.Б.
	Логопедические распевки. Музыкальная пальчиковая гимнастика и подвижные игры.
	СПб.:Детство-Пресс, 2010.

	Анисимова Г.И.
	100 музыкальных игр для развития дошкольников
	Ярославль.: Академия развития, 2008.

	Власенко О.П.
	Праздник круглый год. Утренники, развлечения и вечера досуга в детском саду
	Волгоград: Учитель, 2007.




Методическое обеспечение образовательной области «Физическое развитие»
	Автор 
составитель
	Наименование издания
	Издательство, год издания

	Подобласть «Физическая культура»

	Грядкина Т.С.
	Образовательная область Физическая культура
	СПб.:Детство-Пресс, 2012.

	Анисимова М.С.
	Двигательная деятельность детей младшего и среднего возраста
	СПб.:Детство-Пресс, 2012.

	Волошина Л.Н.
	Игровые технологии в системе физического воспитания дошкольников
	Волгоград: Учитель, 2013.

	Асташина М.П.
	Фольклорно-физкультурные занятия и досуги с детьми 3-7 лет
	Волгоград: Учитель, 2013.

	Харченко Т.Е.
	Бодрящая гимнастика для дошкольников
	СПб.:Детство-Пресс, 2011.

	Харченко Т.Е.
	Организация двигательной деятельности детей в детском саду
	СПб.:Детство-Пресс, 2010.

	Картушина М.Ю.
	М.Ю. Праздники здоровья для детей 3-4, 4-5 лет
	М.: ТЦ Сфера, 2009.

	Аверина И.Е.
	Физкультурные минутки в детском саду
	М.:Айрис-Пресс, 2-11.

	Муллаева Н.Б.
	Конспекты-сценарии занятий по физической культуре для дошкольников
	СПб.:Детство-Пресс, 2010.

	Сочеванова Е.А.
	Игры-эстафеты с использованием традиционного физкультурного инвентаря
	СПб.:Детство-Пресс, 2010.

	. Сивачёва Л.Н.
	.Физкультура-это радость! Спортивные игры с нестандартным оборудованием
	СПб.:Детство-Пресс, 2001.

	
	
	

	Подобласть «Здоровье»

	Деркунская В.А.
	Образовательная область Здоровье
	СПб.:Детство-Пресс, 2013..
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