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1.Целевой раздел.
1.1.Пояснительная записка.
Рабочая программа по развитию детей 1 младшей  группы разработана в соответствии с основной образовательной программой
дошкольного образования муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  №17 «Начальная школа – детский сад» города Калуги, в соответствии с введением в действие ФГОС дошкольного образования. 
Рабочая программа по развитию детей 1 младшей группы обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 2 до 3 лет с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям - физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и художественно – эстетическому.

         1.1.1.Цель и задачи рабочей программы .
Цель:
         Психолого-педагогическая поддержка позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей раннего возраста; проектирование социальных ситуаций развития ребенка и развивающей предметно-пространственной среды, обеспечивающих такую позитивную социализацию, мотивацию и поддержку индивидуальности детей через общение, игру, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности. 
Задачи:
           1.Обеспечить эмоциональный комфорт ребенка, преодоление симбиотической связи его с матерью и способствовать развитию самостоятельности и независимости;
          2.Создать условия для межличностного общения детей, формирования гуманных, доброжелательных отношений между детьми;
          3.Способствовать развитию познавательных процессов (внимание, память, мышление);
          4.Обогащать жизненный  опыт детей новыми впечатлениями и положительными эмоциями.

            




            
1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы.
Программа  разработана на основе Конституции, законодательства РФ и с учётом Конвенции ООН о правах ребёнка, в основе которых заложены следующие международные принципы:
– поддержка разнообразия детства; сохранения уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека, самоценность детства-понимание детства как периода детства значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что происходит с ребёнком сей, а не тем, что этот период- подготовка к следующему этапу развития;
– личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых и детей (родителей (законных представителей), педагогических и иных работников детского сада) и детей;
– уважение личности ребёнка;
– реализация программы в формах, специфических для детей данной возрастной группы, прежде всего в игре, познавательной и исследовательской деятельности, творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие ребёнка.

В соответствии с ФГОС ДО Программа реализует также принципы формирования образовательного пространства и реализации образовательной деятельности, связанные с переносом их из задач дошкольного образования:
– формирование социокультурной среды, соответствующей, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;
– обеспечение вариативности и разнообразия программ и организационных форм дошкольного образования, возможности формирования программ различной направленности с учётом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей; 
– обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.
Им соответствуют культурологический и антропологический, личностно-ориентированный, средовой и деятельностный, компетентностный подходы к организации развивающего взаимодействия между всеми участниками образовательного процесса.

С учётом комплексной образовательной  программой «Детство»  рабочая программа основана на следующих принципах: 
‒  принципе полноценного проживания ребёнком всех этапов детства, раннего возраста, обогащение (амплификация) детского развития; 
‒ принципе построения образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом дошкольного образования; 
- принципе содействия и сотрудничества детей и взрослых, признания ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 
‒ принципе  поддержки инициативы детей в различных видах деятельности; 
‒  принципе сотрудничества с семьёй; 
‒ принципе  приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 
‒ принципе  формирования познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности; 
‒ принципе возрастной адекватности дошкольного образования (соответствия условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 
‒ принципе  учёта этнокультурной ситуации развития детей.  

Программа отражает  образовательную деятельность с учетом региональной специфики, социокультурной ситуации развития каждого ребенка, его возрастных и индивидуальных особенностей, ценностей, мнений и способов их выражения.
Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей (законных представителей), педагогических и иных работников Организации) и детей  предполагает ценностную ориентацию на достоинство каждого участника взаимодействия, уважение и безусловное принятие личности ребенка, доброжелательность, внимание к ребенку, его состоянию, настроению, потребностям, интересам. Личностно-развивающее взаимодействие является неотъемлемой составной частью социальной ситуации развития ребенка в детском саду, условием его эмоционального благополучия и полноценного развития. 
Всестороннее социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие детей осуществляется посредством различных видов детской активности (деятельности), с учетом актуальных и потенциальных возможностей усвоения этого содержания ребёнком и совершения им тех или иных действий, с учетом его интересов, мотивов и способностей, т.е. «зоны ближайшего развития» (Л.С. Выготский), что способствует развитию, расширению как явных, так и  скрытых возможностей ребенка.
  Образовательные области взаимосвязаны: содержание образовательной деятельности в одной конкретной области тесно связано с другими областями, что   соответствует особенностям развития детей раннего возраста.
Программа отражает  возрастную адекватность образования - подбор педагогом содержания и методов дошкольного образования в соответствии с возрастными особенностями детей (игра, познавательная, исследовательская деятельность, творческая активность). Деятельность педагога мотивирующая и соответствует психологическим законам развития ребенка, учитывает его индивидуальные интересы, особенности и склонности.
Индивидуализация дошкольного образования выражается в таком  построении образовательной деятельности, которое открывает возможности для индивидуализации образовательного процесса, появления индивидуальной траектории развития каждого ребенка с характерными для данного ребенка спецификой и скоростью, учитывающей его интересы, мотивы, способности и возрастно-психологические особенности. При этом сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования,  разных форм активности.
            
1.1.3.Характеристика  особенностей развития детей раннего возраста.
            Ранний возраст – важнейший период жизни человека для формирования фундаментальных способностей, определяющих дальнейшее его развитие. В этот период складываются такие ключевые качества, как познавательная активность, доверие к миру, уверенность в себе, доброжелательное отношение к людям, творческие возможности, общая жизненная активность. Их становление требует адекватных воздействий со стороны взрослых, определенных форм общения и совместной деятельности с ребенком.
Особенности психического развития детей.
Главное отличие психологии ребенка можно обозначить как отсутствие устойчивых, внутренних основ существования. Это порождает характерные особенности детей раннего возраста. Их жизнь протекает преимущественно в настоящем времени. Соображения о будущей пользе или вреде не имеют значения и не меняют действий и переживаний.
В раннем возрасте содержанием совместной деятельности ребенка и взрослого становится усвоение культурных способов употребления предметов. Взрослый служит для ребенка не только источником внимания и доброжелательности, но и образцов человеческих действий с предметами. В совместной деятельности с ребенком взрослый выполняет сразу несколько функций:
- передает смысл действий с предметом, его общественную функцию;
- организует действия и движения ребенка, передавая технические приемы осуществления действия;
- через поощрения и порицания контролирует ход выполнения действий ребенка.
Новой ситуации развития соответствует и новый тип ведущей деятельности ребенка – предметной, способствующей развитию всех сторон психики и личности: восприятия, памяти, мышления, речи, самостоятельности и самосознания. Поведение и сознание детей этого возраста целиком определяется восприятием. Восприятие в этом возрасте развивается в предметной деятельности малыша. Особое значение имеют действия, называемы соотносящими, т.е. с двумя и более предметами, в которых необходимо учитывать и соотносить свойства разных объектов – не пытаясь расположить их в определенном порядке. От внешних ориентировочных действий ребенок переходит к зрительному соотнесению свойств предметов.
В младшем возрасте интенсивно развиваются структуры и функции головного мозга ребенка, что расширяет его возможности в познании окружающего мира. Для детей этого возраста характерно наглядно-действенное и наглядно-образное мышление. Дети «мыслят руками»: не столько размышляют, сколько непосредственно действуют. Чем более разнообразно использует ребенок способы чувственного познания, тем полнее его восприятие, тоньше ощущения, ярче эмоции, а значит, тем отчетливее становятся его представления о мире и успешнее деятельность. 
На третьем году жизни заметно возрастает речевая активность детей, они начинают проявлять живой интерес к слову. Это обнаруживается в детских высказываниях и вопросах, а также в игре словами. Малыши изменяют слова, придумывают новые, которых нет в речи взрослых; идет быстрое освоение грамматических форм.
 Под влиянием общения со взрослыми, речевых игр и упражнений к трем годам ребенок начинает успешно использовать простые и распространенные предложения, воспроизводить небольшие стишки и потешки, отвечать на вопросы. Своевременное развитие речи имеет огромное значение для умственного и социального развития дошкольников. 
Общение детей с воспитателем постоянно обогащается и развивается. Это и эмоциональное общение (обмен положительными эмоциями), и деловое, сопровождающее совместную деятельность взрослого и ребенка, а кроме того, познавательное общение. Дети могут спокойно, не мешая друг другу, играть рядом, объединяться в игре с общей игрушкой, развивать несложный игровой сюжет из нескольких взаимосвязанных по смыслу эпизодов, выполнять вместе простые поручения.
Специфика работы педагога с детьми.
Описанные выше возрастные особенности детей открывают широкие возможности и резервы раннего возраста, которые могут быть реализованы только при участии взрослого. Однако специфические особенности раннего детства существенно осложняют работу воспитателя и предъявляют массу требований к нему.
Во – первых, необходимы искренность и непосредственность в отношении с детьми. Нужно показать ребенку, что вы присутствуете в ситуации общения не формально, что вас интересуют мысли и переживания партнера по общению, а также отзываетесь на них свободно и открыто.
Во – вторых, крайне важны позитивное принятие и доброжелательность к ребенку. Ребенок должен быть свободен в общении со взрослым, ему необходимо чувствовать, что взрослый открыт для его жизни и опыта. Ему нужна уверенность в том, что бы он ни сделал и не сказал взрослому о себе, даже если это связано с теневой стороной его жизни, взрослый не отвергнет его как личность, постарается понять и помочь.
В – третьих, важным условием педагогического общения с маленькими детьми является эмпатия, т.е. сочувствие и сопереживание. Эмпатия требует умения слушать другого и не только его слова, но и то, о сем он умалчивает.
Все эти требования необходимы для каждого дошкольного педагога, однако применительно к раннему возрасту приобретают особую значимость, поскольку в этот период сфера отношений ребенка со взрослым в воспитательном процессе выходит на первый план. Необходимость индивидуального подхода к каждому ребенку очевидна во всех возрастах. Однако в раннем возрасте индивидуальный подход имеет решающее значение.
Еще одна особенность работы с детьми раннего возраста – неэффективность любых чисто вербальных методов воспитания. Всяческие инструкции, объяснения правил, призывы к послушанию оказываются бесполезными. И не потому, что дети еще плохо понимают их, а потому, что дети до 3-4 лет малыши не могут регулировать свое поведение посредством слова. Они живут только настоящим. Здесь требуется повышенная чувствительность к состоянию малыша. Выразительные движения и мимика, артистизм. Следует помнить, что педагог воспитывает не словами, а своими чувствами, действиями и поступками.
Задача же воспитания в этом возрасте состоит в том, чтобы стимулировать активность каждого ребенка, вызывать его желание действовать, общаться, играть, решать практические задачи. Здесь необходимы эмоциональное вовлечение детей, создание общего смыслового поля, включенность взрослого в нужные действия. Только так можно передать ребенку интерес к новой деятельности, привлечь к ней и увлечь ею, и таким образом вызвать его собственное желание.
Универсальным методом воспитания маленьких детей, как известно, является игра. Она требует непременного участия взрослого, который не только передает детям необходимые правила и способы игровых действий, но и «заражает» их интересом к деятельности, стимулирует и поддерживает их активность. 
К речи воспитателя в повседневном общении с детьми предъявляются определенные требования:
- по возможности чаще адресована каждому ребенку; этим обеспечивается привлечение внимания малыша к речи взрослого и готовность ответить за нее;
- эмоционально окрашенной; эмоциональное содержание, выраженное определенным тоном, маленькому ребенку часто более понятно, чем смысл слова;
- правильной, отчетливой, неспешной;
- понятной ребенку по содержанию, касаться интересных для него тем, что обеспечивает вовлеченность ребенка в речевой контакт со взрослым и его активность в этом процессе;
- более сложной, чем речь ребенка, как по структуре и форме фраз, так и по лексической новизне; взрослый должен давать ребенку более сложные образцы, чем те, которыми он уже владеет.
              
  Период раннего детства имеет ряд качественных физиологических и психических особенностей, которые требуют создания специальных условий для развития детей этого возраста. 
Дети раннего возраста характерно стремление к  удовлетворению   естественных психофизиологических потребностей: 
 - сенсомоторной потребности; 
 - потребность в эмоциональном контакте; 
 - потребности во взаимодействии и общении со взрослыми в процессе игрового и делового общения. 
Специфичностью проявления нервных процессов у ребенка - это: 
- легкость выработки условных рефлексов, но при этом же сложность их изменения; 
-  повышенная эмоциональная возбудимость; 
 - сложность переключения процессов возбуждения и торможения; 
 - повышенная эмоциональная утомляемость. 
Развитие детей раннего возраста имеет свою неповторимую специфику, что выражается, в тесной взаимосвязи физиологических и психологических компонентов. 
Помимо того, что период раннего детства один из самых насыщенных в познавательном аспекте из всех возрастных периодов, в настоящее время наблюдается заметная акселерация развития, которая отражается на результатах развития детей раннего возраста. Многие дети имеют более высокие показатели уже к моменту рождения, раньше начинаются процессы прорезывания зубов, хождения, говорения. Опережающим отмечается и социальное развитие,- значительно раньше отмечается кризис трёх лет. 
Повышенная ранимость организма ребенка, недостаточная морфологическая и функциональная зрелость органов и систем (быстрый темп развития осуществляется на весьма неблагоприятном фоне – при незрелости психофизиологических функций организма, а это повышает ранимость). Малыши в большей степени подвержены заболеваниям из-за несовершенства деятельности внутренних органов, высокого уровня утомляемости, им трудно переключится с одной деятельности на другую, соответственно доминантой становится процесс возбуждения и как следствие - неустойчивое эмоциональное состояние. 
Взаимосвязь физического и психического развития – это общая закономерность, присущая любому возрасту, но в раннем детстве она проявляется особенно ярко, потому что в этот период происходит становление всех функций организма. 
Именно в раннем детстве учеными отмечается наиболее прочная связь и зависимость умственного и социального развития от физического состояния и настроения ребенка (например: ухудшение здоровья отражается на отношении к окружающему; снижается восприимчивость, притупляется ориентировочная реакция, дети теряют приобретенные умения: речевые, двигательные, социальные). 
Яркая специфика психофизиологических и индивидуальных различий (особенно в раннем возрасте важно учитывать индивидуальные, психофизиологические различия – уровень активности, регулярность биоритмов, степень комфортности при адаптации любого вида; настроение, интенсивность реакций, порог чувствительности, отвлекаемость, упорство и внимание). 
 На третьем году жизни ребенок вырастает в среднем на 7—8 см, прибавка в весе составляет 2—2,5 кг. Дети активно овладевают разнообразными движениями. Растущие двигательные возможности позволяют детям более активно знакомиться с окружающим миром, познавать свойства и качества предметов, осваивать новые способы действий. Но при этом малыши еще не способны постоянно контролировать свои движения. Поэтому воспитателю необходимо проявлять повышенное внимание к действиям детей, оберегать их от неосторожных движений, приучать к безопасному поведению в среде сверстников. 
Организм младших дошкольников недостаточно окреп. Дети легко подвергаются инфекциям. Особенно часто страдают их верхние дыхательные пути, так как объем легких ребенка пока небольшой и малыш вынужден делать частые вдохи и выдохи. Эти особенности детей воспитателю надо постоянно иметь в виду: следить за чистотой воздуха в помещении, за правильным дыханием детей (через нос, а не ртом) на прогулке, во время ходьбы и подвижных игр. 

В 1 младшей группе 23 ребенка, из них 8 мальчиков и 15 девочек.

	Фамилия, имя ребенка
	Дата рождения
	Группа здоровья
	Национальность

	1.Акопов Кирилл
	16.05.2012
	I
	Узбек

	2.Бебикова Виктория 
	30.06.2013
	II
	Русская

	3.Буданова Софья
	25.03.2013
	II
	Русская

	4.Васильева Владислава
	03.12.2012
	II
	Русская

	5.Волкова Екатерина
	04.06.2013
	II
	Русская

	6.Горшков Денис
	20.03.2013
	I
	Русский

	7.Дементьева Виктория
	25.10.2012
	II
	Русская

	8.Карасева Яна
	20.11.2012
	II
	Русская

	9.Кондратенко Леонид
	05.07.2013
	II
	Русский

	10.Корнийчук Марина
	07.08.2013
	II
	Русская

	11.Короткевич Виктория
	16.02.2013
	II
	Русская

	12.Копачева Анастасия
	22.02.2013
	II
	Русская

	13.Крючков Константин
	06.10.2012
	III
	Русский

	14.Межонова Таисия
	09.09.2013
	II
	Русская

	15.Нефедов Александр
	25.12.2012
	II
	Русский

	16.Новикова Алина
	14.03.2013
	II
	Русская

	17.Панеев Михаил
	13.07.2013
	II
	Украинец

	18.Сафронова Ксения
	06.07.2013
	II
	         Русская

	19.Скотникова Ангелина
	16.04.2013
	II
	Русская

	20.Смирнова Анна
	14.02.2013
	II
	Русская

	21.Шуран Тимур
	30.09.2013
	I
	Русский

	22.Ядыкин Тимофей
	30.08.2013
	II
	Русский

	23.Яковлева Мария
	24.06.2013
	II
	Русская




1.1.4.Перечень нормативных документов.
Данная программа разработана в соответствии со следующими нормативными документами:
• Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
• приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 г. №1014 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования»;
• приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. №1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»;
•  постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 года №26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций»;
• Устав учреждения. 

           1.2. Планируемые результаты.
Целевые ориентиры в раннем возрасте
К трем годам ребенок:
– интересуется окружающими предметами, активно действует с ними, исследует их свойства, экспериментирует. Использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Проявляет настойчивость в достижении результата своих действий; 
– стремится к общению со взрослыми, активно подражает им в движениях и действиях, умеет действовать согласованно; 
– владеет активной и пассивной речью: понимает речь взрослых, может обращаться с вопросами и просьбами, знает названия окружающих предметов и игрушек;
– проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; взаимодействие с ровесниками окрашено яркими эмоциями; 
– в короткой игре воспроизводит действия взрослого, впервые осуществляя игровые замещения;
– проявляет самостоятельность в бытовых и игровых действиях. Владеет простейшими навыками самообслуживания; 
– любит слушать стихи, песни, короткие сказки, рассматривать картинки, двигаться под музыку. Проявляет живой эмоциональный отклик на эстетические впечатления. Охотно включается в продуктивные виды деятельности (изобразительную, конструирование и др.);
– с удовольствием двигается – ходит, бегает в разных направлениях, стремится осваивать различные виды движения (подпрыгивание, лазанье, перешагивание, и пр.).

2.Содержательный раздел.
2.1.Особенности организации образовательного процесса.
2.1.1.Особенности организации адаптационного процесса.
Адаптация ребенка к детскому саду – это процесс, и результат согласования ребенка с окружающим его миром  ДОУ, приспособления к новой обстановке, к структуре отношений, как с педагогами так и со сверстниками, установления соответствия поведения принятым в группе детского сада нормам и правилам. Адаптация включает широкий спектр индивидуальных реакций ребенка в зависимости от его психофизиологических и личностных особенностей, конкретного характера семейных отношений и воспитания, условий пребывания в детском саду.
Адаптационные процессы охватывают три стороны: ребенка, его родителей и педагогов. От того, насколько каждый готов пережить адаптацию, зависит конечный результат – спокойный ребенок, с удовольствием посещающий детский сад. Не испытывают затруднения в адаптации эмоционально устойчивые, общительные дети и дети, практически не болеющие простудными заболеваниями, а также дети с недостаточно развитой эмоциональной и интеллектуальной сферой.
Адаптация – длительный процесс, который необходимо вести в 2 этапа. Каждый этап имеет свои цели, свои задачи, которые не всегда будут совпадать для родителей и воспитателей.
Первый этап – подготовительный, длительностью в 4-5 месяцев. Второй этап – основной, длительность его полностью зависит от того, насколько глубоко родители прониклись серьезностью проблемы. Успешность адаптации детей зависит на этом этапе и от мастерства воспитателя.
Выделяют три степени адаптации:
- легкую (15-30 дней);
- среднюю (30-60 дней);
- тяжелую (от 2 до 6 месяцев).
Концом периода адаптации принято считать момент, когда на смену отрицательным эмоциям приходят положительные и восстанавливаются регрессирующие функции. Это означает что:
- при утреннем расставании ребенок не плачет и с желанием идет в группу;
- ребенок все охотнее взаимодействует с воспитателем в группе, откликается на его просьбы, следует режимным моментам;
- малыш ориентируется в пространстве группы, у него появляются любимые игрушки;
- ребенок вспоминает забытые навыки самообслуживания; более того, у него появляются новые достижения, которым он научился в саду;
- восстановилась речь и нормальная двигательная активность дома, а затем и в детском саду;
- нормализуется сон как в детском саду, так и дома;
- восстанавливается аппетит.
Адаптационный период может проходить спокойно при следующих условиях:
- ребенок не должен  ощущать потерю зашиты и неудовлетворенность в базовой потребности в безопасности, поэтому присутствие кого – либо из членов семьи необходимо вплоть до окончания периода адаптации;
- старший воспитатель и психолог на основе наблюдений за детьми должны разрабатывать рекомендации для мам и воспитателей группы, помогать им успешно решать задачи на ступенях иерархической лестницы, выстраивая личностно ориентированную линию поведения с каждым ребенком;
- необходимо придерживаться вариантной и гибкой системы постепенного введения детей в новые условия жизни, основанной на оценке поведенческих познавательных характеристик каждого из них;
- на время адаптационного периода следует несколько скорректировать режим дня, заменить предусмотренные по сетке игры – занятия на развлечения, п/и, наблюдения за животными в живом уголке и на прогулке;
- воспитателю следует работать спокойно, без напряжения , доброжелательно встречать нового ребенка и его маму;
- с целью снятия эмоционального напряжения  и дискомфорта ограничить число взрослых, посещающих группу.

Детям любого возраста очень не просто начать посещать сад. В их жизни все меняется кардинальным образом. В привычный, сложившийся жизненный уклад ребенка в буквальном смысле этого слова врываются следующие изменения:
- четкий режим дня;
- отсутствие родных рядом;
- длительный контакт со  сверстниками;
- необходимость слушаться и подчиняться незнакомому взрослому;
-резкое уменьшение персонального внимания именно к нему;
- особенности нового пространственно-предметного окружения.
Адаптация ребенка к ДОУ сопровождается различными негативными физиологическими и психологическими изменениями. Адаптирующегося ребенка отличает:
- преобладание отрицательных эмоций, в том числе страха;
- нежелание вступать в контакт ни со сверстниками, ни со взрослыми;
-утрата навыков самообслуживания;
- нарушение сна;
- снижение аппетита;
- регрессия речи;
- изменения в двигательной активности, которая либо падает до заторможенного состояния, либо возрастает до уровня гиперактивности;
- снижение иммунитета и многочисленные заболевания (последствия стрессовой ситуации).
По характеру поведения при поступлении в детский сад детей условно можно разделить на 3 группы:
1.Большинство детей резко отрицательно и бурно выражают свое отношение к происходящему: громко плачут, бросаются на пол, царапаются, кусаются и т.д. Дети этой группы привыкают в течение 20-30 дней.
2.Немногочисленная, два-три ребенка, которые после расставания с мамой замыкаются, бывают крайне напряжены, насторожены. Эти дети находясь в крайнем напряжении, еле сдерживают рыдания, сидят, уставившись в одну точку, не притрагиваясь не к игрушкам, не к еде. Они молчат не реагируют ни на одно предложение, отворачиваются при попытке вступить с ними в контакт. Адаптация таких детей длится 2-3 месяца, протекает очень сложно.
3.В эту группу можно выделить коммуникабельных, общительных малышей. Вся его энергия направлена на презентацию себя как личности. Он с удовольствием демонстрирует свои умения. Но такая идиллия длится не более 2-3 дней, на большее у него не хватает объема информации. теперь увидев здание детского сада, он впадает в отчаяние, резко протестует, цепляется за маму и по стилю поведения не отличается от детей 1 группы.
Характер и длительность адаптации зависят от жизненного опыта малыша. Ребенок из большой семьи с удовольствием идет на контакт с незнакомыми людьми, с интересом обследует незнакомую обстановку. Так же легко и быстро адаптируются дети, которых родители часто оставляли на попечение соседки, отвозили на недельку погостить у бабушки или брали с собой в шумную компанию друзей. Нет проблем с адаптацией у детей, живущих в коммунальных квартирах.
Отличается поведение детей, родители которых живут семейным мирком, отгородившись от всего света; их круг общения резко ограничен.
Не имея ни какого опыта, в отрыве от любимого взрослого, в чужой обстановке, ребенок может быть напуган настолько, что иногда начинает  вести себя неадекватно. Дети не воспринимают речь незнакомого человека; не могут из – за переживаний вникнуть в речь взрослого. В незнакомой обстановке они ко всему относятся с опасением.
Проходит время и адаптационный период заканчивается. Первые положительные сдвиги можно отметить в стабилизации эмоциональной сферы. Самым последним и значительным показателем адаптационного периода служит спокойный и достаточный по длительности сон малыша как в дневное, так и в ночное время.
Кто или что может препятствовать адаптации ребенка в детском саду? Мама, бабушка или например, приходящая няня (реже отец или дедушка) могут препятствовать, и довольно успешно, процессу адаптации. Ведь если ребенок хорошо адаптируется в детском саду, то отпадает необходимость в их неустанной заботе, а няня вообще лишится работы. Педагог тоже может препятствовать адаптации ребенка к детскому саду, если этот ребенок (его родители)  в чем- то видятся неугодными педагогу, лишним в группе детского сада.
Психологическая несовместимость ребенка и педагога может препятствовать нормальному протеканию процесса адаптации.

Набирая новую группу каждый педагог (особенно если у него есть опыт работы) знает, что это процесс не бывает одинаковым. Важно не только узнать и понять каждого ребенка, но и научить жить его в коллективе. А за каждым ребенком стоят его близкие, с которыми тоже необходимо наладить контакт, выстроить взаимоотношения на основе понимания, уважения и сотрудничества.
Воспитатель знает, что теоретические знания, накопленные методы и приемы успешной адаптации детей к условиям детского сада не всегда срабатывают по отношению к новому ребенку и его родителям. А значит, впереди напряженный, всегда связанный с поиском этап работы, названия которого – адаптация.
В педагогической литературе описаны разнообразные формы, методы и приемы, обеспечивающие успешную адаптацию. Чем богаче копилка по данному вопросу, тем легче искать подходы к своим воспитанникам и их родителям. Этот опыт желательно постоянно обогащать, накапливать и рекомендовать своим коллегам.
Особенности организации работы дошкольного учреждения  и основные особенности личности педагогов:
- отсутствие свободного режима ДОУ;
- работа разных педагогов  с одной группой детей, большая наполняемость групп в д\с , что создает высокий шумовой фон;
- эмоциональное выгорание, снижение эмпатии и невротизация педагога ведут к появлению таких черт, как доминантность и авторитарность;
- недостаточная компетентность педагога в вопросах, связанных с психологическими особенностями детей.
Психолого – профилактические и коррекционные мероприятия:
1.Педагогам необходимо познакомиться заранее с родителями своих будущих воспитанников, постараться произвести на них благоприятное впечатление.
По возможности сохранить в период адаптации привычные для ребенка приемы ухода, даже если они противоречат общим нормам и правилам. С целью уменьшения внутреннего напряжения у детей в период адаптации организовать проведение подвижных, эмоционально насыщенных игр.
2.Заведующей организовать работу дошкольного учреждения с учетом создания оптимальной социально- психологической сферы общения детей и постоянной работы педагогических кадров.
3.Старшему воспитателю организовать наблюдение педагога за процессом адаптации, определить четкие критерии, по которым можно ориентироваться при оценке результата адаптации.
4.Медицинским работникам организовать профилактические мероприятия по укреплению здоровья детей и предотвращению простудных и инфекционных заболеваний.

Практика показывает, что для установления диалога с семьями воспитанников педагогам важно активно использовать язык поддержки и соучастия, давать понять родителям, что их внимательно слушают и слышат. Это достигается при помощи разнообразных способов коммуникации, но не ради соответствия ожиданиям семьи, чтобы произвести хорошее впечатление или утвердить свою правоту, а с целью создать эмоционально- положительную атмосферу заинтересованного разговора, совместного решения проблем.
Контакты с родителями детей раннего возраста в детском саду начинается уже с того момента, когда они приносят медицинскую карту будущего воспитанника. Организуется первичное знакомство с родителями малышей, в ходе которого проводятся беседа и анкетирование, направленные на изучение специфики семьи: условий жизни, состава семьи, возраста родителей, уровня их подготовленности в вопросах воспитания. С родителями каждого ребенка беседа ведется индивидуально, даются рекомендации по улучшению адаптации его к условиям детского сада. Этого можно достичь только при установившемся контакте родителей и воспитателей ДОУ.
Правильная организованная работа по взаимодействию педагога и родителей носит, как правило, обучающий характер, что помогает родителям получить педагогические знания и умения. Родители посещают родительские собрания, консультации, пользуются методическим иллюстрированным материалом.
Одной из форм традиционного взаимодействия с родителями являются родительские собрания, на которых обсуждаются вопросы питания, методы воспитания детей, требования к обустройству группы.
Одним из эффективных способов сближения родителей, детей и педагогов являются также совместные посещения детских театров.  
Особенности работы с родителями:
- создание единой воспитательной среды, важной для ребенка и его родителей;
- родители не оторваны от детского сада и с большим удовольствием посещают все мероприятия;
- родители принимают рекомендации специалистов и что,  ценнее всего, - претворяют их в жизнь.
Рекомендации родителям по подготовке ребенка к детскому саду:
- каждый день оставляйте время на беседы с ребенком о том, что такое детский сад, зачем он нужен и почему мама хочет его туда повести;
- заранее спланируйте прогулки на территории выбранного учреждения. Обращайте внимание малыша на красоту территории детского сада. Акцентируйте внимание ребенка на том, что скоро он сможет здесь гулять и играть со всеми детьми и воспитателем;
- с гордостью рассказывайте своим знакомым в присутствии малыша, что он уже подрос и готовится ходить в детский сад;
- до первого посещения расскажите малышу о режиме дня в детском саду., что там делают дети и кто такие воспитатели. Это поможет малышу легче принять новизну в свою жизнь;
- расскажите ему, что в детском саду он может приобрести новых друзей. Научите его примерным фразам, словам, каким он сможет обращаться к своим новым друзьям. Почитайте стихи или детские истории о детском саде, покажите картинки;
- обязательно поговорите о роли воспитателя. Многие дети ошибочно считают, что мама их бросила и отдала чужой тете. Научите ребенка, как обращаться к воспитателю, как правильно заявлять о своих потребностях.
- предупреждайте малыша, что могут быть и трудности из-за того, что там много деток, а воспитатель один. Обучайте его терпению. Но всегда заверяйте, что мама или папа обязательно придут за ним.
- поиграйте с ним дома в игру «Детский сад». Создайте пару типичных ситуаций, которые могут возникнуть в детской группе. Подскажите несколько вариантов для малыша, которые помогут ему на них реагировать. Этим вы уже будете закладывать основы общения и вхождения малыша в новый коллектив- вначале детский, потом школьный, а затем уже взрослый;
- важное средство общения в дошкольном учреждении -это детские игрушки. Чтобы часть семейной атмосферы была с малышом, позвольте ему брать с собой любимые игрушки. Научите его делиться ими с другими детьми;
- обговорите с малышом, как вы будете прощаться и как встречаться в детском саду. Несколько раз проделайте несложные, но очень важные действия для малыша при прощании и встрече. Пытайтесь их в будущем придерживаться.
- будьте уверены, что малыш готов к детскому саду, владеет всеми необходимыми навыками самообслуживания, речью, умеет заявлять о своих потребностях;
- поддерживайте отношения с воспитателем и другими родителями. Интересуйтесь, с кем ваш малыш дружит, приветствуйте или поощряйте дружбу сына или дочери. Участвуйте в жизни малыша, радуйтесь его успеху и творчеству. Это хороший фундамент прочных детско – родительских отношений;
- конфликтные ситуации, недоразумения, с воспитателем решайте без агрессии не в присутствии ребенка. Не критикуйте детский сад, не возмущайтесь недостатками работы дошкольного учреждения при ребенке;
- помните, что с начала посещения детского сада ребенок на время лишается физического контакта с матерью. Маленьким детям важно, чтобы их продолжали брать на руки, обнимали, укладывали спать. Поэтому старайтесь уделять больше внимания ребенку дома.
 

2.1.2.Особенности организации образовательного процесса.
  Образовательный процесс осуществляется  в ходе режимных моментов  посредством  :
· Образовательной деятельности в ходе совместной деятельности с педагогом;
· Самостоятельной деятельности детей;
· Совместной деятельности с семьёй.
Совместная деятельность взрослых и детей  (СДВД)- это особая система их взаимоотношений и взаимодействия: её существенные признаки – наличие партнёрской (равноправной) позиции взрослого и партнёрской формы организации ( сотрудничество взрослого и детей, возможность свободного размещения, перемещения и общения детей).
Решение образовательных задач в рамках совместной деятельности взрослых и детей (СДВД) осуществляется  также в виде непосредственно образовательной деятельности (НОД). НОД-это образовательная деятельность , не связанная с одновременным проведением режимных моментов . 
НОД реализуется через организацию различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, познавательно-исследовательской, коммуникативной, продуктивной, музыкально-художественной, трудовой, ознакомление с  художественной литературой) или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется  в зависимости от контингента детей, уровня освоения Программы и решения конкретных образовательных задач.
При построении педагогического процесса основное содержание работы по освоению образовательных областей осуществляется в повседневной жизни  в совместной деятельности взрослых и детей путём интеграции естественных для дошкольника видов деятельности, главными  из которых является игра,  общение, познавательно-исследовательская деятельность.

Самостоятельная деятельность детей- это деятельность, которая  выполняется без непосредственного участия  воспитателя, по его заданию, в специально предоставленное для этого время и в специально созданной   предметно-пространственной развивающей среде ,при этом ребенок сознательно стремится достигнуть поставленной цели, употребляя свои усилия и выражая в той или иной форме результат умственных или физических действий.

 Совместная деятельность  педагогов с семьёй – это деятельность , возникающая при объединении людей для достижения общей цели. Такая деятельность развивает отношения педагогов и родителей, родителей и детей , содействует развитию отношений между семьями воспитанников.












2.1.3.Примерная циклограмма планирования образовательной деятельности в 1-ой младшей группе (2-3г.)

	День недели
	1-ая половина дня
	Прогулка

	
	Индивидуальная и подгрупповая работа
	Совместная образовательная деятельность в режимных моментах, культурные практики
	Самостоятельная деятельность в режимных моментах
	

	понедельник






	1.воспитание КГН и культуры здоровья
2.речевые игры-звукоподражание
3. Д/и на развитие сенсорных способностей.
	1.Общение (рассматривание семейных альбомов). 
2. подвижная игра 3.Сюжетно-отобразительная игра
3.Ознакомление с миром природы в уголке природы
	1.игры с игрушками-орудиями
2.В книжном уголке рассматривание  иллюстраций к любимым сказкам
3. Сюжетно-отобразительная игра и общение по интересам 
	1.наблюдение за неживой природой
2.индивидуальная работа (х.эс. развитие)
3.двигательная деятельность (подвижные игры и упражнения)
4.трудовая деятельность
5.игровая деятельность (сюж., констр. игры с песком, снегом, природным материалом)
6.свободное общение восп. с детьми

	вторник




вторник


	1. игры на сравнение   предметов
 2. Простые трудовые поручения 
3. игры на развитие мелкой моторики, пальчиковые игры 

	1.Общение (рассматривание произведений искусства). 
 2.Игры-эксперименты в уголке природы    3.движения с музыкой (танцевальная деятельность)

	1.В сенсо-моторном углке: мозаика, кубики, шнуровки.
2. Творческая деятельность
в театральном уголке 
3. Сюжетно-отобразительная игра и общение по интересам 
	1. наблюдение за живой природой
2.индивидуальная работа (соц.ком. развитие)
3. двигательная деятельность (подвижные игры и упражнения)
4. трудовая деятельность
 5.игровая деятельность (сюж., констр. игры с песком, снегом, природным материалом)
6.свободное общение восп. с детьми

	среда









	1. воспитание КГН и культуры здоровья
2.Развитие изобразительных навыков  (лепка, рисование )
3. речевые игры на развитие словаря
	1. Общение (рассматривание картинок предметного мира).
2.наблюдение за процессом труда взрослых
3. Сюжетно-отобразительная игра
4.игровые упражнения
	1.игры с дидактическими игрушками
2.В уголке изо:
рассматривание рисунков, картинок по прикладному искусству, 
свободная творческая деятельность 
	1.наблюдение за неживой природой
2.индивидуальная работа (физ.развитие)
3.двигательная деятельность (подвижные игры и упражнения)
4.трудовая деятельность
5.игровая деятельность (сюж., констр. игры с песком, снегом, природным материалом)
6.свободное общение восп. с детьми

	четверг











	1.игровые упр. по физ. развитию
2. освоение строительного конструктора
3. речевые игры на развитие ЗКР
	1.общение (рассматривание картинок  растительного и животного мира)
2. Игры – имитации 
3.слушание музыки
	1.Игры – забавы. 
2. Сюжетно-отобразительная игра и общение по интересам 

	1.наблюдение (экспериментирование)
2.индивидуальная работа (позн.развитие)
3.двигательная деятельность (подвижные игры и упражнения)
4.трудовая деятельность
5.игровая деятельность (сюж., констр. игры с песком, снегом, природным материалом)
6.свободное общение восп. с детьми

	
пятница









	1.воспитание КГН и культуры здоровья
2. Д/и на развитие сенсорных способностей.
3. простые трудовые поручения
	1.общение(рассматривание произведений искусства , предметов росписи)
2. подвижная игра
3.театрализованные игры с ряжением
 

	1.В строительном уголке:
строительные игры с разными видами конструктора
2. Сюжетно-отобразительная игра и общение по интересам

	1.наблюдение за живой природой
2.индивидуальная работа (речевое развитие)
3.двигательная деятельность (подвижные игры и упражнения)
4.трудовая деятельность
5.игровая деятельность (сюж., констр. игры с песком, снегом, природным материалом)
6.свободное общение восп. с детьми








	День недели
	2-ая половина дня
	Взаимодействие с родителями

	
	Индивидуальная и подгрупповая работа
	Совместная образовательная деятельность в режимных моментах, культурные практики
	Самостоятельная деятельность в режимных моментах
	

	понедельник






	1 Д/и на развитие сенсорных способностей.
2.освоение кнопочного конструктора 
 3. освоение навыков самообслуживания
	1.Игры – хороводы. 
2.Слушание и чтение стихов.
 3. Рассматривание: эмоции людей, нравственные поступки.
4.Сюжетно-отобразительная игра

	1.В строительном уголке:
строительные игры 
с разными видами
 конструктора
2. Сюжетно-отобразительная игра и общение по интересам
3.рассматривание альбомов о природе

	Психологическая поддержка семьи
(индивидуальное консультирование)

	вторник




вторник


	1. Развитие изобразительных навыков  (лепка, рисование )
2. речевые игры на развитие словаря 
3. освоение навыков самообслуживания
	1.Рассматривание картинок на кгн.
2. Игры – имитации. 
3.Слушание  сказок, литературных произведений о природе
4. Сюжетно-отобразительная игра

	1.В книжном уголке:
настольные игры 
с картинками.
2. Сюжетно-отобразительная игра и общение по интересам
3.рассматривание знакомых книг
	Повышение компетентности родителей в вопросах образования, развития детей

	среда









	1. игры на развитие мелкой моторики, пальчиковые игры
2. речевые игры на развитие ЗКР
3. освоение действий с предметами

	1.Совместное пение. 
2. Инсценировки знакомых сказок
3.П/и 
4. Сюжетно-отобразительная игра

	1.В сенсо-моторном уголке
д/и на сенсорное развитие.
2. Сюжетно-отобразительная игра и общение по интересам
3. рассматривание картинок по предметному миру
	Участие родителей в образовательной деятельности (проектная деятельность)

	четверг











	1. игры на сравнение   предметов
2. освоение навыков самообслуживания

	1.Разучивание стихов, потешек. 
2. Посильный труд в группе и в уголке природы
3. Сюжетно-отобразительная игра
4. П/и 


	1.В сенсо-моторном уголке игры с дидактическими
 игрушками.
2. Сюжетно-отобразительная игра и общение по интересам
3.рассматривание картинок о жизни детей 

	Психологическая поддержка семьи
(индивидуальное консультирование)

	
пятница









	1. игровые упр. по физ. развитию
2. освоение строительного конструктора
3. освоение навыков самообслуживания

	1. Танцевальная деятельность
2.Рассматривание предметов
 ближайшего окружения
3.Слушание рассказов о жизни детей 
4. Сюжетно-отобразительная игра


	1.В игровом уголке
игры с механическими 
игрушками. 
2. Сюжетно-отобразительная игра и общение по интересам
3. в уголке изо свободная творческая деятельность

	Участие родителей в образовательной деятельности (совместные мероприятия)











2.2.Календарный учебный график и учебный план.
Календарный  учебный график                                        
 
	Временные рамки
	Наименование периода

	1 сентября – 16 сентября
	- адаптационный период 

	17 сентября – 3 ноября
	- образовательный период ;

	4 ноября – 8 ноября
	- «творческие каникулы»;

	9 ноября – 31 декабря
	- образовательный период;

	 1 января – 10 января
	- новогодние каникулы;

	11 января – 23 марта
	- образовательный период;

	24 марта – 31 марта
	- «творческие каникулы»;

	1апреля –14 апреля
	- образовательный период;

	15апреля – 30 апреля
	- диагностический период  

	1 мая     -    31 мая
	- образовательный период;

	1июня – 31августа
	 - летний оздоровительный период.


                 
Учебный план

Сетка непосредственно образовательной деятельности                                     

	Возрастная группа
	Образовательная нагрузка в непосредственно образовательной деятельности 
(объём в неделю)

	1-ая младшая
	Экспериментирование с материалами
 и веществами
(лепка, рисование, конструирование)
	Двигательная активность
	Общение
(ознакомление с окружающим миром)
	Восприя-
тие музыки
	Предмет-
ная
деятельность 
	Восприятие художественной литературы и фольклора

	
	30 мин.
	20 мин.
	10 мин.
	20мин.
	10мин.
	10мин

	Итого
	1ч. 40мин




2.3.Расписание организованной образовательной деятельности (НОД).

	День недели
	Образовательная область
	Вид  и содержание образовательной деятельности

	понедельник
	1.Художественно-эстетическое развитие


2.Физическое развитие

	1. Экспериментирование с материалами и веществами
Лепка
9.00-9.10 (1 п/г)
9.15-9.25 (2 п/г)
2.Двигательная активность
15.10-15-20(1 п/г)
15.25-15.35 (2 п/г)
(группа)

	вторник
	1.Познавательное развитие. Речевое развитие


2. Художественно-эстетическое развитие

	1.Общение
Ознакомление с окружающим миром
9.00-9.10 (1 п/г)
9.15-9.25 (2 п/г)

2.Восприятие музыки
15.45-15.55

	Среда
	1.Познавательное развитие

2. Физическое развитие

	1.Предметная деятельность
9.00-9.10 (1 п/г)
9.15-9.25 (2 п/г)
2.Двигательная активность
15.10-15-20(1 п/г)
15.25-15.35 (2 п/г)
(группа)


	Четверг
	1.Речевое развитие



2. Художественно-эстетическое развитие

	1.Восприятие художественной литературы и фольклора
9.00-9.10 (1 п/г)
9.15-9.25 (2 п/г)
2. Восприятие музыки
15.45-15.55

	Пятница
	1. Художественно-эстетическое развитие


2. Художественно-эстетическое развитие

	1. Экспериментирование с материалами и веществами
Рисование
9.00-9.10 (1 п/г)
9.15-9.25 (2 п/г)
2.  Экспериментирование с материалами и веществами
Конструирование
15.40-15.50 (1 п/г)
15.55 – 16.05 (2 п/г)












2.4. Календарно – тематическое планирование.

	Сентябрь
1-2 неделя
	Адаптационный период

	
	Краткое содержание
	Итоговое мероприятие

	3-4 неделя
	Тема: «Золотая осень»

	
	Приход осени, признаки осени, наблюдение изменений в природе. Чтение стихов и описаний природы, рассматривание произведений изобразительного искусства с выделением сезонных изменений.
Знакомство с некоторыми овощами, фруктами, ягодами и грибами. «Дегустация» осенних плодов. Чтение стихов об овощах и фруктах. Лепка и рисование.
	Коллекционирование осенних листьев и рисунков по теме. Совместное с педагогом изготовление осеннего букета для украшения группы.
Игры с муляжами овощей и фруктов, грибов в игровом уголке 

	Октябрь 
1-2 неделя
	Тема: «Домашние животные»

	
	Наблюдение за животными (кошкой, ежом, хомяком). Стимулировать проявление добрых чувств к животным. Дать представление о том, как вести себя рядом с животными; формировать знания и представления детей о домашних животных и их детенышах, их названиях, особенностях внешнего вида. 
	Лепка «Чашка для молока», чтобы покормить кошку. Имитационная гимнастика «Домашние животные».
П/И «Курочка и цыплята».
Конструирование «Заборчик для гусей».
Кукольный спектакль «Кот, петух и лиса».

	3-4 неделя
	Тема: «Мебель»

	
	Формировать у детей представление о предметах мебели и ее назначении, расширять знания о мебели; знакомить с назначением, строением и 
	Развивающие образовательные ситуации на игровой основе:
«Комната для Петрушки», «Покажем гостям новую 

	
	особенностями использования предметов мебели; обращать внимание на разнообразие и величину предметов мебели.
	мебель», «Мы наводим порядок в группе».
Д/И «Мебельный магазин», «Устроим кукле комнату».
Чтение рассказа Л.Савиной «Кровать куклы».

	Ноябрь 
1 неделя
	Творческие каникулы


	2 неделя
	Тема: «Мы едем – едем - едем» (транспорт)

	
	Знакомство с транспортными средствами; рассматривание игрушки грузовика (структурные части, форма, размер, цвет); рассматривание разных по размеру машин (в игровом уголке, на дидактической картине, на прогулке – машины у детского сада, машина привезла продукты в детский сад). Учить различать грузовой и легковой транспорт; расширять знания детей о транспорте.
	Развивающие образовательные ситуации на игровой основе:
«Прокатим лисичку на автобусе», «Машина едет по улице».
С/Р игры «Наш веселый поезд», «Автобус для детей», «Машины привезли игрушки (продукты)».
Лепка, рисование, конструирование по теме (обыгрывание, размещение в игровом уголке).



	3-4 неделя
	Тема: «В гостях у сказки»

	
	Побуждать детей к первым творческим проявлением в игре; к активному участию в общем со взрослым исполнении стихов, песенок, потешек, использованию ролевой речи, звукоподражанию, имитации. Учить узнавать персонажей из знакомых сказок; вызывать желание воспроизвести диалоги между сказочными персонажами. Побуждать эмоциональную отзывчивость на ярко выраженное состояние героев сказок.
	Развивающие образовательные ситуации на игровой основе:
«Мишка – Топтыжка знакомится с ребятами», «Сказочная карусель».
Д/И «Из какой сказки?», «Коза рогатая».
Игра – драматизация «Стоит в поле теремок»

	Декабрь 
1-2 неделя
	Тема: «Зима»

	
	Формировать у детей представление о зиме; признаки зимы(снег, холод, лед); свойства снега(холодный, рассыпчатый).
Поведение зверей и птиц зимой(на понятных примерах: птицам нужен корм в кормушках, звери прячутся в норки или спят).
Игры и обследование снега на прогулке; посильная помощь в уборке снега с дорожек.
	Выставка детских работ «Зима у нас в гостях».
День здоровья на свежем воздухе (игры и развлечения).
Развивающие образовательные ситуации «Снежинка в гостях у ребят».
Игры «Здравствуй, Зимушка - зима», «Мы радуемся снегу», «Зимушка – зима заколдует мальчиков и девочек».
Лепка снеговика.


	3-4 неделя
	Тема: «Кукла Катя и игрушки»

	
	Формировать умение сообща , делится игрушками, выражать свою просьбу словами: «Дай пожалуйста»; побуждать к положительным действиям и поступкам по отношению друг к другу; развивать доброжелательность к сверстникам; способствовать проявлению заботы и внимания.
	Развивающие образовательные ситуации на игровой основе «Что случилось?»(куклы поссорились), «Что случилось с Катей?»
С/Р игра «Покатаем кукол на карусели»
Разрезные картинки «Мальчики и девочки»
Игровая ситуация «Чьи это игрушки?»,
«Поможем куклам Оле и Коле собраться на прогулку».

	Январь 
1неделя
	
Зимние каникулы

	2 неделя
	Тема: «Труд взрослых»

	
	Формировать знания о труде взрослых; учить узнавать и называть некоторые трудовые действия; развивать интерес к действиям взрослых.
	Д/И «Кто что делает?», «Покажи куклам какой у нас порядок» 
Развивающие образовательные ситуации на игровой основе «Мы уже большие и можем позаботиться о взрослых», «Угадай, кто это?», «К нам приехал доктор».


	3-4 неделя
	Тема: «Дикие животные»

	
	Формировать представление о гуманном отношении к животным; вызывать желание помочь, успокоить, сказать ласковые слова; учить проявлять сочувствие, заботу; формировать представление о нравственном отношении к животным.
	Игры «Веселые зайчата», «В лесу».
Игра – имитация «Зайчата и бельчата».
Тематическая прогулка «Где спит медведь?» 
Развивающие образовательные ситуации «Кто прячется за пеньком?», «Что случилось с зайчиком?»



	Февраль  
1-2 неделя
	Тема: «Русское народное творчество»

	
	Продолжать знакомить с русским народным творчеством; приобщать к драматизации на основе русского фольклора.
	Развлечение «Петрушкин концерт» 
Развивающие образовательные ситуации «Калачи из печи»
П/И «Надень и попляши»; Д/И «Чудесный мешочек»
Игры с народной игрушкой матрешкой.


	3-4 неделя
	Объединять детей общим действием и настроением, вовлекать в двигательную импровизацию; упражнять в определении ярко выраженных эмоциональных состояний; создавать представление о внешнем облике человека в образе игрушки.
	Развивающие образовательные ситуации на игровой основе «Наши игрушки», «Наша Машенька заболела », «Наша Машенька здорова».
Игра – инсценировка «Я и кукла»
Игра с куклой неваляшкой.


	Март 
1-2 неделя
	Тема: «О любимых мамах»

	
	Обобщать представление детей о семье и родственных отношениях; побуждать у детей эмоциональную отзывчивость на состояние близких людей и желание помочь, пожалеть, утешить, сказать ласковое слово; воспитывать любовь к родителям.
	Развивающие образовательные ситуации «Чем можно порадовать маму?».
Рассматривание альбома «Наша дружная семья»
Игра – ситуация «Мама заболела»
С/Р игра «Для мамы стол накрою пусть порадуется она»

	3 неделя
	Тема: «Весна»

	
	Закрепить представления о весенних изменениях в природе; развивать эмоциональную отзывчивость на красоту окружающей природы. Продолжать знакомить с приметами весны.
	Развивающие образовательные ситуации на игровой основе «Капают капели»
Рассматривание иллюстраций на тему «Что взрослые делают весной»
Игры – этюды «Улыбнись, как солнышко», «Нахмурься, как тучка»
Х/И «Ай, гу-гу». Игра – имитация «О чем плачут сосульки?»
Рисование по теме.

	4 неделя
	Творческие каникулы

	Апрель
1-2 неделя
	Тема: «Посуда»

	
	Систематизировать представления о назначении посуды; учить различать и называть ее, формировать представление о предметах быта; закрепить правила и навыки культуры поведения во время еды.
	Развивающие образовательные ситуации на игровой основе 
«У чайника день рождение», «Мы встречаем гостей»
Д/И «Разложи посуду по форме»
Лепка посуды.
Ситуация общения «Поможем кукле накрыть на стол»

	3 -4 неделя
	Диагностический период

	Май
1-2 неделя
	
Тема: «Птицы»

	
	Обогащать представление детей о птицах; формировать желание заботиться о живых существах, охранять их; развивать эмоции и 
	Развивающие образовательные ситуации на игровой основе «Петушок и его семейка»
Пальчиковая игра «Птичка в гнезде»

	
	гуманные чувства; помогать отражать в игре природный мир.
	Игры – имитации «К нам летят птицы»
Беседа «Птицы прилетают на кормушку»
Развивающие игры «Чья птичка дальше улетит?», «Цапли и воробышки»

	
3-4 неделя
	Тема: «Солнце, воздух, земля, вода»

	
	Обобщать представление детей об окружающем мире; учить участвовать в несложной совместной практической деятельности; формировать целостное восприятие окружающей действительности. 
	Игры – этюды «Солнышко», «Небо», «Дождик»
Игры – эксперименты «Лепим угощенье из песка».
Пальчиковая игра «Здравствуй солнце золотое»
Развивающие образовательные ситуации «Воздух, солнце и вода наши лучшие друзья»



2.5.Содержание образовательной деятельности в группе, представленное в пяти образовательных областях.

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей в различных видах деятельности и охватывает  следующие структурные единицы, представляющие определённые направления развития и образования детей (далее-образовательные области):
· Физическое развитие
· Социально-коммуникативное развитие
· Познавательное развитие
· Речевое развитие
-Художественно-эстетическое развитие
Описание   образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребёнка , представленными в пяти образовательных областях,  конкретизировано в комплексной   образовательной программе «Детство» в содержательном разделе в подразделах:«Ранний возраст. Детство от рождения до трёх лет» (  смотреть : комплексная образовательная программа дошкольного образования «Детство» ( авт.   Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В.Солнцева и др. – СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2016.      с.  53-74).0и


2.6.Содержание образовательной деятельности в группе, формируемое участниками образовательных отношений

1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»
Задачи образовательной деятельности:
- Способствовать благоприятной адаптации детей в детском саду, поддерживать эмоционально-положительное состояние детей.
- Развивать игровой опыт каждого ребенка, помогая детям отражать в игре представления об окружающей действительности.
- Поддерживать доброжелательные взаимоотношения детей, развивать эмоциональную отзывчивость, привлекать к конкретным действиям помощи, заботы, участия (пожалеть, помочь, ласково обратиться).
- Формировать элементарные представления о людях (взрослые, дети), об их внешнем виде, действиях, одежде, о некоторых ярко выраженных эмоциональных состояниях (радость, веселье, слезы), о семье и детском саде.
- Способствовать становлению первичных представлений ребенка о себе, о своем возрасте, поле, о родителях и членах семьи. Развивать самостоятельность, уверенность, ориентацию на одобряемое взрослым поведение.

Для решения задач образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» в образовательном процессе 1 младшей группы используется парциальная программа Бородиной А.В. «Культура и творчество в детском саду» .-М.: МОФ СРО и К «ОПК» , 2015.


2.Образовательная область «Познавательное развитие»
Задачи образовательной деятельности:
- Поддерживать интерес и активные действия детей с предметами, геометрическими телами и фигурами, песком, водой и снегом.
- Формировать представления о сенсорных свойствах и качествах предметов окружающего мира, развития разных видов детского восприятия: зрительного слухового, осязательного, вкусового, обонятельного.
- Формировать обследовательские действия в первоначальном виде; учить детей выделять цвет, форму, величину как особые признаки предметов, сопоставлять предметы между собой по этим признакам, используя один предмет в качестве образца, подбирая пары, группы.
- Поддерживать положительные переживания детей в процессе общения с природой: радость, удивление, любопытство при восприятии природных объектов.
- Содействовать запоминанию и самостоятельному употреблению детьми слов - названий свойств (цвет, форма, размер) и результатов сравнения по свойству (такой же, не такой, разные, похожий, больше, меньше).

Для решения задач образовательной области «Познавательное развитие» в образовательном процессе 1 младшей группы используется парциальная программа:
Павлова Л.Ю. Познание окружающего мира детьми 3-го года жизни. М.: ТЦ Сфера, 2013.

3. Образовательная область «Речевое развитие»
Задачи образовательной деятельности:
- Воспитывать у детей интерес к общению со взрослыми и сверстниками; 
- Обучать детей вступать в контакт с окружающими, выражать свои мысли, чувства, впечатления, используя речевые средства и элементарные этикетные формулы общения;
- Развивать желание детей активно включаться в речевого взаимодействие, направленное на развитие умения понимать обращенную речь с опорой и без опоры на наглядность.
- Обогащать и активизировать словарь детей за счет слов-названий предметов, объектов, их действий или действий с ними, некоторых ярко выраженных частей, свойств предмета (цвет, форма, размер, характер поверхности).

Для решения задач образовательной области «Речевое развитие» в образовательном процессе 1 младшей группы используется парциальная программа:
Гербова В.В. Занятия по развитию речи в первой младшей группе детского сада. Методические рекомендации. М.:Просвещение,2008.

4.Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»
Задачи изобразительной деятельности:
‒ Вызвать интерес и воспитывать желание участвовать в образовательных ситуациях и играх эстетической направленности, рисовать, лепить совместно со взрослым и самостоятельно.
‒ Развивать эмоциональный отклик детей на отдельные эстетические свойства и качества предметов (в процессе рассматривания игрушек, природных объектов, предметов быта, произведений искусства).
‒ Активизировать освоение изобразительных материалов, инструментов (их возможностей и правил использования), поддерживать экспериментирование с ними, развивать технические умения, зрительно-моторную координацию, моторные характеристики и формообразующие умения.

Для решения задач по изобразительной деятельности  в образовательном процессе 1 младшей группы используется парциальная программа:
Леонова Н.Н. Художественное творчество. Освоение содержания образовательной области по программе «Детство»: планирование, конспекты.1 младшая группа. Волгоград: Учитель, 2014.

Задачи по конструированию
‒ Формировать умения создавать (в совместной с педагогом деятельности и самостоятельно) несложные изображения в, конструировании, ассоциировать изображение с предметами окружающего мира, принимать замысел, предложенный взрослым, создавать изображение по принятому замыслу.

Для решения задач по конструированию  в образовательном процессе 1 младшей группы используется парциальная программа:
Куцакова Л.В. Занятия с дошкольниками по конструированию и ручному труду. Программно-методическое пособие. М.: ТЦ Сфера, 2007.

Задачи по музыкальной деятельности:
‒ Развивать умение вслушиваться в музыку, различать контрастные особенности звучания; побуждать к подпеванию и пению; развивать умение связывать движение с музыкой.

Для решения задач по музыкальной деятельности  в образовательном процессе 1 младшей группы используется парциальная программа:
КаплуноваИ.М., Новоскольцева И.А. Программа «Ладушки». С-Пб.: Невская нота, 2010.

5. Образовательная область «Физическое  развитие».
Задачи образовательной деятельности
- Обогащать детский двигательный опыт, способствовать освоению основных движений, развитию интереса к подвижным играм и согласованным двигательным действиям.
- Обеспечивать смену деятельности детей с учетом степени ее эмоциональной насыщенности, особенностей двигательной и интеллектуальной активности детей.
- Создать все условия для успешной адаптации каждого ребенка к условиям детского сада.
- Укреплять здоровье детей, реализовывать систему закаливания.
- Продолжать формирование умения ходить и бегать, не наталкиваясь друг на друга, с согласованными, свободными движениями рук и ног, действовать сообща, придерживаясь определенного направления передвижения с опорой на зрительные ориентиры.

Для решения задач образовательной области «Речевое развитие» в образовательном процессе 1 младшей группы используется парциальная программа:
Кочетова Н.П. Физическое воспитание и развитие детей раннего возраста: методическое пособие для воспитателей и родителей. М.:Просвещение,2005








3.Организационный раздел.

3.1.Оформление предметно – пространственной среды.

ФГОС ДО прописывает следующие требования к развивающей предметно-пространственной среде:
1. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала пространства. Организации (группы, участка) и материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья, учёта особенностей и коррекции недостатков их развития.
2. Развивающая предметно-пространственная среда Организации (группы, участка) должна обеспечивать возможность общения и совместной деятельности детей и взрослых (в том числе детей разного возраста), во всей группе и в малых группах, двигательной активности детей, а также возможности для уединения.
3. Развивающая предметно-пространственная средаОрганизации (дошкольной группы, участка) должна обеспечивать:
● реализацию различных образовательных программ, используемых в  образовательном процессе Организации;
● в случае организации инклюзивного образования необходимые для него условия;
● учёт национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательный процесс. 
4. Развивающая предметно-пространственная среда
Организации (группы) должна быть содержательно насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и безопасной.
1)Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям детей и содержанию Программы.
 Образовательное пространство Организации (группы, участка) должно оснащено средствами обучения (в том числе техническими), соответствующими материалами, в том числе расходными, игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарём (в соответствии со спецификой Программы).
Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и инвентаря (в здании и на участке) должны обеспечивать:
●  игровую, познавательную, исследовательскую и  творческую активность всех категорий воспитанников, экспериментирование с  доступными детям материалами (в том числе с песком и водой);
● двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях;
● эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно- пространственным окружением;
● возможность самовыражения детей.
2)Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно-пространственной среды в  зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей.
3) Полифункциональность материалов предполагает:
● возможность разнообразного использования различных составляющих предметной среды, например детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т. д.;
● наличие в Организации (группе)полифункциональных (не обладающих жёстко закреплённым способом употребления) предметов, в том числе природных материалов, пригодных для использования в разных видах детской активности, в том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре.
4) Вариативность среды предполагает:
● наличие в Организации (группе) различных пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей;
● периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и  исследовательскую активность детей.
5)Доступность среды предполагает:
● доступность для воспитанников, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов, всех помещений Организации, где осуществляется образовательный процесс; 
● свободный доступ воспитанников, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов, посещающих Организацию (группу), к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности.
6)Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех её элементов требованиям по обеспечению надёжности и  безопасности их использования.

Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды в группе раннего возраста.
Основные характеристики развивающей предметной среды в группах раннего возраста:
- разнообразие (наличие всевозможного и максимально вариативного игрового и дидактического материала для развития ребёнка, позволяющего усваивать знания и умения одного плана, но разными способами);
- доступность (расположение игрового и дидактического материала в поле зрения и досягаемости ребёнка), а также доступность по показателям возрастного развития;
- эмоциогенность (обеспечение индивидуальной комфортности, психологической защищённости и эмоционального благополучия) - среда должна быть яркой, красочной, привлекающей внимание ребёнка и вызывающей у него положительные эмоции; позволить ребёнку проявить свои эмоции;
- гибкое зонирование пространства по направлениям деятельности (построение не пересекающихся друг с другом развивающих зон, некая параллельность – это связано с особенностями возраста: играем не вместе, а рядом);
- взаимодополняемость, взаимозаменяемость предметов из одной зоны в другую;
- удовлетворение естественной детской активности (ранний возраст – возраст повышенной двигательной активности, исследовательского характера). Для удовлетворения возрастной активности ребёнка необходимо, чтобы он, имел возможность преобразовывать окружающую среду, изменять её самыми разнообразными способами
Важно помнить, что предметно развивающая среда групп раннего возраста рассматривается как комплекс эргономических и психолого-педагогических условий, обеспечивающих организацию жизни детей и взрослых.
Развивающее пространство для малышей 1,5-3 лет в первую очередь должно быть безопасно. Необходимо обратить внимание на правильное расположение мебели и крупногабаритного оборудования (например, детских горок, больших игровых блоков), обеспечивающее детям и взрослым свободу передвижения по групповой комнате. Все оборудование, перегородки должны быть надежно зафиксированы, радиаторы закрыты защитными накладками. Мебель без острых углов, изготовленная из натуральных и нетоксичных материалов.
Безопасность предметно-развивающей среды обеспечивается и грамотным расположением игр и игрушек, в первую очередь они должны быть расположены на доступном для детей уровне, чтобы малыши могли легко достать любую интересующую их игрушку, а также самостоятельно убирать ее на место по завершению игры.
Для удобства и рациональности использования группового помещения рекомендуется зонирование его пространства. С этой целью можно использовать перегородки, специальные ячейки, ниши. Главное, чтобы каждая зона хорошо просматривалась из разных уголков группы с целью обеспечения безопасности малышей. Положительный эффект зонирования пространства заключается в возможности ребенка сосредоточится на интересующем его виде деятельности, не отвлекаясь на другие занятия.
В помещении группы раннего возраста создаются следующие зоны предметно-развивающей среды:
• Физического развития;
• Сюжетных игр;
• Строительных игр;
• Игр с транспортом;
• Игр с природным материалом (песком водой);
• Творчества;
• Музыкальных занятий;
• Чтения и рассматривания иллюстраций;
• Релаксации (уголок отдыха и уединения).
Важно продумать разные способы размещения детей во время развивающего взаимодействия воспитанников и педагога. Это могут быть коврики, где можно удобно расположиться педагогу с подгруппой детей и поиграть, рассмотреть иллюстрации.
Не лишним будет и уголок релаксации или уединения, где ребенок может отдохнуть, побыть в одиночестве, особенно после шумных и подвижных игр, чтобы избежать нервного перенапряжения.
Не стоит перенасыщать пространство, наоборот мобильные, мягкие и легкие модули позволят менять облик групповой комнаты и создавать возможности для удовлетворения двигательной, сенсомоторной потребности детей в различных видах движений.
При проектировании предметно-развивающего пространства в группах раннего возраста важно помнить о необходимости его динамичности. Выделенные зоны должны иметь возможность объединяться, взаимозаменяться и дополняться. Обстановка может модифицироваться в зависимости от изменения потребностей, интересов и возможностей детей.


3.2.Оценка индивидуального развития детей.
Диагностика нервно-психического развития детей раннего возраста(2-3 лет) проводится по единой методике К.Л.Печора, иногда с помощью определённого материала, в конкретной ситуации, которая должна быть максимально приближена к естественным условиям жизни малыша. С помощью диагностики определяется «ближайшая зона» развития ребёнка. (смотреть: Дети раннего возраста  в дошкольных учреждениях. Авт. К.Л.Печора, Г.В.Пантюхина, Л.Г.Голубева.- М.; Гуманитар. изд. центр ВЛАДОС, 2004. с. 133-141, 149-151).







3.3.Взаимодействие с семьей, социумом.

Взаимодействие с семьей -  обязательная  часть образовательной деятельности  МБОУ №17. На это нацеливает ФГОС ДО; это является одним из важнейших принципов технологии реализации комплексной программы «Детство».
В программе  « Детство» определены первостепенные задачи взаимодействия педагогов с семьями дошкольников с учётом возрастных особенностей детей.                                  
                                                                                                                                                                                                         

	 Возраст    детей
	Задачи взаимодействия педагога с семьями дошкольников

	Ранний возраст

	1. познакомить родителей с особенностями физического, познавательного, художественного развития детей и адаптации их к условиям дошкольного учреждения.
2. помочь родителям в освоении методики укрепления здоровья ребёнка в семье , способствовать его полноценному физическому развитию, освоению КГН, правил безопасного поведения  дома и на улице. 
3. познакомить родителей с особой ролью семьи, близких в социально-личностном развитии дошкольников. Совместно с родителями развивать доброжелательное отношение ребёнка к взрослым и сверстникам, эмоциональную отзывчивость к близким, уверенность в своих силах.
4. совместно с родителями способствовать развитию детской самостоятельности, простейших навыков самообслуживания, предложить родителям создать условия ля развития самостоятельности дошкольников.
5. помочь родителям в обогащении сенсорного опыта ребёнка, развитии его самостоятельности, накоплении первых представлений о предметном , природном, и социальном мире.
6. развивать у родителей интерес к совместным играм, занятиям с ребёнком дома, познакомить их со способами развития воображения, творческих проявлений ребёнка в разных видах художественной и игровой деятельности.



Содержание взаимодействия педагогов с родителями

	Направление взаимодействия
	

	Педагогический мониторинг
	Педагогическая поддержка
	Педагогическое образование родителей
	Совместная деятельность педагогов и родителей

	изучение своеобразия семей, особенностей семейного воспитания, педагогических проблем, возникающих в семьях.
	организация условий для благополучной адаптации малыша в детском саду.
	ориентация на развитие активной. компетентной позиции родителя с учётом его потребностей.
	активное включение родителей в совместные сюжетные и подвижные игры, совместное рисование, игровые встречи с мамами, оформление групповых газет, фотоальбомов, смотры-конкурсы и др.




 В группе  используется  модель сотрудничества с семьёй   в течение года 

                                                                                                                                                                                                       
	Направления участия родителей в жизни  группы
	Формы участия
	Периодичность сотрудничества

	В мониторинговых исследованиях
	Анкетирование
Социологический опрос
Интервьюирование
«Родительская почта»

	3-4 раза в год

	В создании развивающей предметно-пространственной среды

	Участие в субботниках по благоустройству территории
Помощь в создании РППС
Оказание помощи в ремонтных работах
	2 раза в год
Постоянно
ежегодно

	В управлении МБОУ
	Участие в работе родительского комитета, 
педагогического Совета
	По плану

	В информационно-просветительской деятельности, направленной на повышение педагогической культуры, расширение информационного поля родителей
	Наглядная информация : стенды, папки-передвижки, семейные и групповые фотоальбомы, памятки, фоторепортажи « Из жизни группы», «Мы благодарим».

Создание странички на сайте МБОУ №17
Консультации, семинары, семинары-практикумы, конференции.
Распространение опыта семейного воспитания.
Родительские собрания.
	1 раз в квартал



Постоянно
1 раз в месяц

По плану
по плану

	В образовательном процессе, направленном на установление сотрудничества и партнёрских отношений с целью вовлечения родителей в единое образовательное пространство 
	Дни открытых дверей.
Дни здоровья.
Творческие каникулы.
Совместные праздники, развлечения.
Встречи с интересными людьми.
Участие в творческих выставках, конкурсах.
Совместная проектная деятельность. 
	2 раза в год
1 раз в квартал
2 раза в год
По плану



Тематика родительских собраний в 2015-2016 учебном году:
Сентябрь – «Дом в котором хорошо малышам и взрослым».
Декабрь – «Формирование культурно – гигиенических навыков».
Март – «Развитие сенсорных способностей детей раннего возраста».
Май – «Наши достижения за год».
Перечень анкет для родителей – смотреть приложение.

        







3.4.Учебно – методический комплект.
Используются:
Комплексная программа:
         Детство: Примерная образовательная программа дошкольного образования / Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. – СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», Издательство РГПУ им. А.И. Герцена, 2014. – 321 с. 
   Парциальные программы:
1. Куцакова Л.В. Занятия с дошкольниками по конструированию и ручному труду. Программно-методическое пособие. М.: ТЦ Сфера, 2007.
2.КаплуноваИ.М., Новоскольцева И.А. Программа «Ладушки». С-Пб.: Невская нота, 2010.
3. Кочетова Н.П. Физическое воспитание и развитие детей раннего возраста: методическое пособие для воспитателей и родителей. М.:Просвещение,2005
4.ЛеоноваН.Н. Художественное творчество. Освоение содержания образовательной области по программе «Детство»: планирование, конспекты.1 младшая группа. Волгоград: Учитель, 2014.
5.Гербова В.В. Занятия по развитию речи в первой младшей группе детского сада. Методические рекомендации. М.:Просвещение,2008.

	Автор 
Составитель
	Наименование издания
	Издательство, год издания

	Коробова М.В.
	Малыш в мире природы: методическое пособие для воспитателей и родителей. 
	М.:Просвещение ,2006 


	Винникова Г.И.
	 Занятия с детьми 2-3 лет: пер вые шаги в математику, развитие движений. Пособие для воспитателей и родителей. 
	М.: ТЦ Сфера, 2010.

	Винникова Г.И.
	 Занятия с детьми 2-3 лет: социальное развитие . окружающий мир. . Пособие для воспитателей и родителей
	 М.: ТЦ Сфера, 2010.

	Винникова Г.И.
	 Занятия с детьми 2-3 лет: развитие речи, художественная литература, изобразительная деятельность. Методические рекомендации . 
	М.: ТЦ Сфера, 2010.

	Аралова М.А.
	 Игры с детьми раннего возраста. Методические рекомендации . 
	М.: ТЦ Сфера, 2008.

	Куцакова Л.В.
	 Занятия с дошкольниками по конструированию и ручному труду. Программно-методическое пособие. 
	М.: ТЦ Сфера, 2007.

	Зворыгина Е.В
	 Дидактические игры и занятия с детьми раннего возраста. Пособие для воспитателей. 
	М.:Просвещение, 1985

	Хомякова Е.Е.
	 Комплексные развивающие занятия с детьми раннего возраста. Методические рекомендации 
	СПб.:Детство-Пресс, 2010.

	Теплюк С.Н.
	Занятия на прогулке с малышами. Пособие для педагогов. 
	М.:Порсвещение. 2005

	Гербова В.В.
	Занятия по развитию речи в первой младшей группе детского сада. Методические рекомендации . 
	М.:Просвещение,2008.


	Кочетова Н.П
	 Физическое воспитание и развитие детей раннего возраста: методическое пособие для воспитателей и родителей. 
	М.:Просвещение,2005


	Меремьянина О.Р.
	Вместе с куклой я расту
	Волгоград: Учитель, 2012.

	Павлова Л.Ю.
	Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром
	М.:Мозаика-Синтез, 2015.

	Леонова Н.Н.
	Художественное творчество 
	Волгоград: Учитель, 2014.

	Павлова Л.Ю.
	Познание окружающего мира детьми 3-го года жизни
	М.: ТЦ Сфера, 2013.
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